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1. SPLOSNA DOLOCILA

1. ¢len

Na tekmovanjih v okviru PZS imajo pravico nastopa vsi klubi PZS in tekmovalci, ki so izpolnili
naslednje zahteve:

1. So registrirani za teko¢o tekmovalno sezono po Pravilniku o registraciji ¢lanov klubov
PZS v Plavalno zvezo Slovenije.

2. So izpolnili vsa dolocila Propozicij PZS, ter poravnali vse obveznosti do PZS. O
morebitnih krSitvah obveznosti mora pisarna PZS o tem obvestiti delegata PZS pred
zacCetkom nastopa.

3. Nadrzavnem prvenstvu Slovenije vseh kategorij lahko tekmujejo tudi tujci, ki prihajajo iz
drzav EU, kot tudi iz drzav izven EU, Ce so registrirani za slovenski klub in so OKS
registrirani (na odprtem prvenstvu ni omejitve nastopa). Pogoj OKS registracije v teko¢em
letu ne velja za plavalke in plavalce stare 10 let (2025/2015,... 2028/2018).

4. Na tekmovanjih lahko nastopajo tudi tekmovalci invalidi, ki so ¢lani PZS (ne velja za
discipline 400 m meSano, 800 m prosto in 1500 m prosto, ki niso v para olimpijskemu
programu). Za njih ne veljajo minimalni kriteriji za udelezbo na absolutnem drzavnem
prvenstvu Slovenije.

5. 'V primeru nastopa plavalca s telesno okvaro (invalidna oseba) se pravila zanj prilagodijo
njegovim fiziénim moznostim O prilagoditvi pravil odlo¢a izklju¢no vrhovni sodnik, ki je
s pravili seznanjen s strani invalidske organizacije.

2. ¢len

1. Vsa tekmovanja v RS se izvajajo po veljavnih World Aquatics (v nadaljevanju: WA)
pravilih.

2. Uporabljajo se aktualne WA tocke za tekoCo sezono v 25m in 50m bazenih v obdobju
2025 —2028.

3. Za izvedbo drzavnega prvenstva se zahteva bazen z desetimi (10) progami.
Predtekmovanja in finala se izvajajo v istem Stevilu prog.

4. Odjava za disciplini 800m in 1500m prosto je mozna do 30 minut pred pri¢etkom
predtekmovanja v dnevu poteka discipline. Kon¢na S$tartna lista za disciplini 800m in
1500m prosto se objavi pred pri¢etkom predtekmovanja v dnevu poteka discipline.

3. ¢len

Drzavna prvenstva za vse starostne kategorije so posamicna prvenstva.

Mostvena prvenstva so zimsko in letno prvenstvo za mlajSe decke in mlajSe deklice ter
zimsko in letno prvenstvo za decke in deklice, zimsko in letno skupno mostveno prvenstvo
mladincev in kadetov ter Pokal Slovenije v 50m bazenih.

N —

4. ¢len

Na vseh drzavnih prvenstvih Slovenije NI DOVOLJENO plavanje izven konkurence.
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5. ¢len

V primeru neposrednega TV prenosa se Cas in izvedba finalnih nastopov na drzavnih prvenstvih
Slovenije prilagodijo zahtevam TV brez spremembe vrstnega reda disciplin.

6. dlen

1. Delegat kluba je oseba, ki delegatu PZS dostavi pisno poverilnico kluba (Priloga 3) s
katero izkazuje vlogo delegata.

2. 'V primeru zamenjave delegata kluba, ta delegatu PZS dostavi pisno poverilnico kluba s

katero izkazuje vlogo delegata. V kolikor se izvede prijava delegata oz. zamenjava

delegata preko informacijskega sistema PZS (v nadaljevanju: IS PZS), pisna poverilnica

ni potrebna.

Na sestanku delegatov ni mozno spreminjati urnika tekmovan;.

4. Dodatna klubska prijava oz. popravek obstojecCih prijav (razen poimenska v Stafeti) po
roku za prijave v IS PZS NI MOZNA.

5. Sestanek delegatov je po potrebi prvi dan tekmovanja 15 minut pred zaCetkom prvega
Starta.

6. Delegat kluba na istem tekmovanju ne sme opravljati vlogo sodnika.
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2. POSEBNA DOLOCILA

7. clen
Na regijskih predtekmovanjih (kola) za ml. decke in ml. deklice in decke in deklice od septembra
do vkljuéno decembra, nastopajo tekmovalci po starosti za naslednjo tekmovalno sezono v
koledarskem letu.

8. Clen

Vso ODGOVORNOST glede zdravstvene sposobnosti svojih tekmovalcev v okviru PZS NOSIJO
KLUBI, ki so jih prijavili za posamezna tekmovanja.

9. clen
V Casu ogrevanja so za red na bazenu odgovorni trenerji, ki so dolzni upostevati navodila
organizatorja tekmovanja. Plavalci v ¢asu ogrevanja in tekmovanja bazen zapuscajo na za to

urejenih izstopih. Izhod iz bazena preko elektronike za merjenje ¢asa ni dovoljen.

Sodniki so po pravilih WA dolZni v €asu ogrevanja zagotoviti red in varnost kot je prikazano v
prilogi 1 - SMERNICE ZA OGREVANIE.

10. ¢len

V casu, ko potekajo podelitve, ogrevanje in razplavanje v tekmovalnem delu bazena ni
dovoljeno.
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11. ¢len

1. Klub, ki je prevzel soorganizacijo tekmovanja, lahko le-to odpove dva (2) meseca pred
uradnim pric¢etkom.

2. V nasprotnem primeru je klub dolzan sam zagotoviti drugega organizatorja in mu
poravnati stroske organizacije.

3. Izvedba tekmovanj mora biti v skladu s Propozicijami PZS. V rednem programu
tekmovanj so lahko le discipline, ki jih prizna WA.

4. Organizator lahko spremeni pricetek tekmovanja, vendar je dolZzan obvestiti klube o
spremembi najmanj 21 dni pred pri¢etkom le-tega (v primeru TV prenosa).

5. Racune za startnino poslje Plavalna zveza Slovenije klubom po konanem tekmovanju na
osnovi Stevila izvedenih Startov.

12. ¢len

Na vseh posameznih drzavnih prvenstvih Slovenije dobijo zmagovalci v finalnih tekmovanjih, v
individualnih disciplinah programa ali posamezniki v Stafetnih disciplinah naziv DRZAVNEGA
PRVAKA SLOVENIJE za ustrezno starostno kategorijo.

13. ¢len

Pri vpisu elektronsko izmerjenih rezultatov v disciplini 1500 m prosto se upostevajo tudi vmesni
Casi, izmerjeni na 800 m prosto.

Pri vpisu elektronsko izmerjenih rezultatih v disciplini 5000 — 7500 - 10000 m prosto se
upostevajo tudi vmesni ¢asi, izmerjeni na 800m, 1500m, 5000m, 7500m prosto.

V kolikor se uporabljajo OWS kopalke, se rezultati ne Stejejo v bazenski del IS PZS.

14. ¢len

1. Pozivni prostor — javljanje plavalcev: na drzavnih prvenstvih Slovenije in mitingih se
plavalci morajo javiti na pozivnem prostoru najkasneje 3 skupine pred svojim Startom,
izjema so 400/800/1500m discipline, kjer velja obveza javljanja 1 skupino pred svojim
Startom, razen v primeru zaporednih Startov je potrebno narediti pomocniku Starterja
predhodno najavo.

2. 'V finalnem delu tekmovanja imata, v primeru ne-nastopa finalista, moznost nastopiti tudi
prva in druga rezerva objavljeni 30 minut po odplavani disciplini.

3. V primeru posebnih varnostnih priporo¢il NIJZ se lahko organizator tekmovanja odloci za
spremembo dolocil prihoda v pozivni prostor, na tekmovalisce, dolo¢i rezim gibanja in
zadrzevanja na bazenu (tribune in tekmovalis¢e) in v garderobah.

4. Spostovanje dolocil je v tem primeru obvezno za vse tekmovalce, trenerje, sodnike in
druge uradne osebe.

5. Morebitno spremembo dolocil sporoci delegat PZS na sestanku delegatov pred
tekmovanjem oz. delom tekmovanja.



& PLAVALNA ZVEZA
SLOVENIJE

SLOVENE SWIMMING
ASSOCIATION

3. PRITOZBE

15. ¢len

V primeru ugotovitve, da je bil krSen Pravilnik o plavalnih tekmovanjih, ima klub (uradno potrjen
delegat kluba) pravico vloziti pritozbo (priloga 2) pri delegatu tekmovanja, do 30 minut po uradni
objavi napovedovalca, oziroma po objavi na spletni strani PZS, ob placilu pritozne takse v visini
100 EUR. Vlagatelj pritozbe se z vlozitvijo le te strinja, da PZS v primeru neupravicene pritozbe,
stroSek bremeni pritoznika oz. klub. Racun izstavi Plavalna zveza Slovenije po koncanem
tekmovanju. V primeru, da je pritozba zavrnjena, se vplacani znesek knjizi v dobro ZPSS PZS.
Pritozbeni obrazec je sestavni del Propozicij (priloga 2).

16. ¢len

Soorganizatorju drzavnih prvenstev se priznavajo stroski 500€/dan za izvedbo, ki so sklenjeni s
pogodbo s Plavalno zvezo Slovenije.

Kadar se drzavno prvenstvo ob dogovoru organizira skupaj s tradicionalnim mitingom, se
soorganizatorju priznavajo stroski 500€/dan plus 1€/start za izvedbo, ki so sklenjeni s pogodbo s
Plavalno zvezo Slovenije.

4. PRIJAVE

17. ¢len

1. Prijave tekmovalcev, Stafet in sodnikov za prvenstva PZS se izvajajo preko sistema ON-
LINE (ki ga za PZS uradno izvaja IS PZS) z dodelitvijo gesla za vsak registriran klub pri
PZS (geslo dodeli IS PZS). Ce prijava sodnikov preko sistema ON-LINE ni mogoée, klubi
poimensko prijavijo sodnike po dnevih po elektronski posti na ZPSS - zpss@plavalna-
zveza.si

2. Prijavo izvedejo klubi na spletni strani IS PZS.

3. Timing PZS bo ON-LINE prijave ODPRL takoj po potrditvi na seji [.O. PZS ter ZAPRL
4 dni pred razpisanim prvenstvom po dogovorjenih datumih.

4. V prijavi bodo upostevani vsi elektronsko izmerjeni rezultati dosezeni in zapisani v bazo
IS PZS do razpisanega roka prijav (za prijavo se upostevajo avtomatsko osvezeni najboljsi
rezultati v bazi IS PZS).

5. IS PZS onemogoc¢i tretji posamicni nastop v delu tekmovanja DP mlaj$ih deckov in
mlajSih deklic ter deCkov in deklic.

6. PZS si pridrzuje pravico neupostevanja rezultatov s tekmovanj, ¢e zapisnik ni bil
posredovan PZS v papirni ali elektronski obliki ve¢ kot 10 dni po zakljucku tekmovanja.

7. Ce je zapisnik tudi v elektronski obliki (lenex format), mora biti ta poslan tudi na IS PZS.

8. Za disciplino 800 m prosto (M/Z) se lahko uposteva vmesni ¢as z obrata na 800 m v
disciplini 1500 m prosto. Isto pravilo velja za discipline 5, 7,5 in 10 km.

9. Nastop v Stafetah na vseh drzavnih prvenstvih je mogoc le, ko plavalec ali plavalka
izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata izpolnjen vsaj en minimalen kriterij za
kategorijo drzavnega prvenstva (izjema so Stafetni nastopi na Razvojnih pokalih).
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18. ¢len

Na drzavnih prvenstvih Slovenije so dovoljeni Time trials (plavanje za ¢as), vendar se bodo
izvajali po konCanih predtekmovanjih ali finalih samo ob predhodni najavi pred zacetkom
posameznega dela delegatu PZS in vrhovnem sodniku prvenstva. Time triali so dovoljeni samo
plavalcem in plavalkam, ki imajo pravico nastopa na razpisanem DP.

5. ODJAVE NA TEKMOVANJU

19. ¢len

1. Timing PZS izdela na osnovi on — line prijav (IS PZS) Startno listo za razpisano prvenstvo
skladno s propozicijami PZS in pravilnikom za plavalna tekmovanja.

2. Timing PZS mora objaviti neuradno Startno listo (prijave po disciplinah) dva dni pred
pricetkom tekmovanja na uradni spletni strani PZS.

3. Klubi lahko opozorijo na morebitne (tehni¢ne) napake do konca naslednjega dne.
4. Dan pred tekmovanjem se objavi na spletni strani PZS uradna Startna lista.
5. Startna lista predtekmovanj je dokon¢na in nespremenljiva, razen v primeru tehni¢ne

napake.

6. Timing PZS izdela dokoncno Startno listo in jo posreduje soorganizatorju in na spletno
stran PZS (najkasneje do 15. ure dan pred pricetkom prvenstva). To ne velja za discipline
1500 m in 800 m prosto.

7. Odjave prijavljenih tekmovalcev Timingu PZS so mozne do 2 (dva) dni pred tekmovanjem
do 24:00 ure.

20. ¢len

Plavalec, ki je na Startni listi in ne nastopi oz. ne odpove nastopa v predtekmovanju v doloc¢eni
disciplini v uradnem roku za prijavo vodstvu tekmovanja, nima pravice Starta v tem dnevu in ne
more nastopiti v preostalih prijavljenih disciplinah, kot tudi v klubskih §tafetah v istem dnevu.

21. ¢len

1. Delegat kluba lahko odjavi tekmovalca iz finalnega dela tekmovanja oziroma rezerve do
30 minut po objavi uradnih rezultatov odplavane discipline.

2. S tako odjavo plavalec NE [ZGUBI PRAVICE NASTOPA v ostalih finalih.

3. Delegat kluba mora delegatu PZS podati pisno odjavo tekmovalca.

22. ¢len

Klub, ki ne odjavi finalista oziroma rezerv v skladu z 19. ¢lenom in se plavalec kluba ne pojavi
na startu v finalu (prazna proga), placa kazen 100 EUR. Kazen se klubu obracuna po kon¢anem
tekmovanju in se jo doda na raune za startnino, ki ga poslje Plavalna zveza Slovenije klubom po
koncanem tekmovanju.
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6. PREDPISI O MINIMALNIH KRITERIJIH

23. ¢len

1. Postavljeni so minimalnih kriteriji za vsako starostno kategorijo posebej in za vsako
disciplino posebe;.

2. Nastop v Stafetah na vseh drzavnih prvenstvih je mogoc le, ko plavalec ali plavalka
izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata odplavan vsaj en minimalen kriterij za
kategorijo drzavnega prvenstva (izjema so Stafetni nastopi na Razvojnih pokalih).

7. STAFETNO PLAVANJE

24. ¢len

1. Razporeditev stafet v Startno listo na vseh drzavnih prvenstvih Slovenije (ml. decki/ml.
deklice, decki/deklice, kadeti/kadetinje, mladinci/mladinke, U23, absolutno) se doloc¢a na
podlagi sestevka dosezenih rezultatov ¢lanov prijavljene Stafete v obdobju, ki velja za
izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na drzavnih prvenstvih.

2. Sestava Stafet po spremembi prijave na tekmovanju ne spremeni polozaja Stafete v Startni
listi.

25. ¢len

1. Za vsa drzavna prvenstva morajo klubi Stafete poimensko prijaviti preko ON- LINE v IS
PZS.

2. Na vseh drzavnih prvenstvih morajo klubi dostaviti morebitne spremenjene poimenske

sezname Stafet do 30 min. pred pricetkom dela tekmovanja. Prijava se odda delegatu

prvenstva. Po tem Casu je mozna sprememba samo v primeru zdravniSkega opravicila.

Stafeta, za katero klub ne ravna skladno s prej$njima odstavkoma, izgubi pravico nastopa.

4. Popravki so mogoci pred pri¢etkom tekmovanja.
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8. REKORDI

26. ¢len

Pri elektronsko izmerjenem rezultatu, enakem ali boljSem od prejSnjega drzavnega rekorda, IS
PZS verificira doseZen rekord.
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9. PRIZNANJA

27. ¢len

Na vseh drzavnih prvenstvih Slovenije se medalje podeljujejo od 3. do 1.mesta.

. Diskvalifikacija v finalnih nastopih plavalcev in odjava tekmovalca iz finalnega dela

tekmovanja, ne glede na starostno kategorijo pomeni, da plavalec v finalu NI UVRSCEN
in s tem [ZGUBI tudi moznost osvojitve medalje (ne glede na rezultat v predtekmovanju).
V mostvenem prvenstvu pomeni diskvalifikacija v finalu izgubo tock, ki se ne raCunajo v
skupen sestevek.

Za uradne rezultate Stejejo ON-LINE rezultati.

28. ¢len

Na vseh posamicnih drzavnih prvenstvih prejmejo:

1.

Prvo, drugo in tretje uvrsc¢eni tekmovalec oziroma Stafeta odli¢je PZS.

2. Namostvenih drzavnih prvenstvih Slovenije prejmejo najboljsi trije uvrsceni klubi pokale

PZS v trajno last. Izjema je Pokal Slovenije, kjer pokale dobijo zmagovalna ekipa ter
najboljsa moska in Zenska ekipa.

10. OBVEZNOSTI SOORGANIZATORJA

29. ¢len

Soorganizator je dolzan :

1.

Dobiti dovoljenje za izvedbo tekmovanja na upravni enoti.

2. Zagotoviti trening dan pred tekmovanjem v trajanju 90 minut.

3.

Pred vsakim delom tekmovanja zagotoviti 90 minut bazena za ogrevanje, (npr.: e je
tekmovanje ob 9.00 je ogrevanje 7.15 do 8.45; ¢e je tekmovanje ob 17.00 je ogrevanje
15.15 do 16.45).

Po kon¢anem tekmovanju zagotoviti 30 minut razplavanja. V ¢asu, ko tekmovanje poteka,
razplavanje (v tekmovalnem) bazenu ni dovoljeno, razen v primeru, ko bazen to omogoca
(npr. Maribor, Kranj, Koper...zimska prvenstva v 50 metrskem bazenu). So-organizator v
sodelovanju z delegatom PZS dolo¢i nacin in kraj (drug bazen) moznega razplavanja.
Oznaciti progo/i (Oznacitev prog zagotovi PZS v okviru PZS Timing-a)

Sodniki so po pravilih WA dolZzni v Casu ogrevanja zagotoviti red in varnost kot je
prikazano v prilogi 1 - SMERNICE ZA OGREVANIJE.

Na vsakem tekmovanju, PZS Timing ob postavitvi elektronske merilne opreme zagotovi
tudi ustrezne table (napise) za oznacCevanje prog.

Ogrevanje za predtekmovanja se konfa 15 minut pred predvidenim zacetkom
predtekmovanj. Ogrevanje za finalne dele tekmovanj se konc¢a 15 minut pred predvidenim
zacetkom finalnih nastopov.

Dostaviti izvod zapisnika vsakega tekmovanja v roku 3 dni na naslov PZS, Celovska 25,
1000 Ljubljana in hkrati na IS PZS (Lenex-elektronska oblika).

Kriti stroske soorganizacije iz lastnih sredstev.
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30. ¢len

O tekmovanju obvestiti predstavnike javnega obveS¢anja, ostalo uredi »piar« PZS.

. PZS ima pravico postaviti reklamni pano delovnih organizacij, ki sofinancirajo program
PZS na velikih mednarodnih tekmovanjih brez zahtevka placila odSkodnine
soorganizatorju drzavnega prvenstva.

N —

11. OBVEZNOSTI NASTOPAJOCIH KLUBOV

31. ¢len

Spostovanje Pravilnika za plavalna tekmovanja WA in predpisanih Propozicij PZS za posamezna
tekmovanja:

Klubi se hranijo in prenocujejo na lastne stroske.

Klubi se udelezijo otvoritvene slovesnosti .

Klubi pravocasno posiljajo tekmovalce na razglasitev zmagovalcev.
Klubi spostujejo vse Pravilnike PZS.

PO

32. ¢len
Klubi, ki sodelujejo na posameznem drzavnem prvenstvu:

1. Morajo za izvedbo prvenstva zagotoviti najmanj enega sodnika za sojenje ne glede na
Stevilo prijavljenih klubskih tekmovalcev na prvenstvih, ki se jih bodo udelezili.

2. Pravilo velja tudi ne glede na to, v katerem delu tekmovanja nastopajo.

Organizator pa s svojimi sodniki dopolni manjkajoce sodnike.

4. Klubi poimensko prijavijo sodnike po dnevih tekmovanja v IS PZS ONLINE ali po
elektronski posti na ZPSS: zpss@plavalna-zveza.si). Casovnica za prijavo/odjavo
sodnikov je enaka kot za tekmovalce (vezano na 15. ¢len).

5. Ceklub ne prijavi sodnika za vsak dan oziroma del tekmovanja, mora organizatorju placati

kazen za manjkajoc¢ega sodnika v viSini 150 EUR na dan. Ta kazen se zaracuna tudi v

primeru, ¢e sodnika ni samo v enem delu tekmovanja.

Organizator je dolzan zagotoviti manjkajoce sodnike.

Kazen mora klub placati organizatorju prvenstva pred pricetkom tekmovanja.

Ce klub kazni ne pla¢a, nima pravice nastopa na DP.

Ce klub sodnika prijavi in ga na tekmovanje ni, mora tak$en klub organizatorju placati

kazen za posameznega manjkajoc¢ega sodnika v visini 150 EUR na dan. Ta kazen se

zaracuna tudi v primeru, ¢e sodnika ni samo v enem delu tekmovanja.

10. Klubi se z soorganizatorjem lahko dogovorijo o morebitni menjavi sodnikov za posamezna
tekmovanja.

11. Stroske povezane z manjkajo¢imi sodniki zaracuna Plavalna zveza Slovenije in poslje
ratun klubom po konfanem drzavnem prvenstvu. Nadomestilo se prenakaze
soorganizatorju tekmovanja, ki je nadomestil manjkajoce sodnike ali pa se znesek knjizi v
dobro ZPSS PZS, ce le-ta poisce manjkajoce sodnike.
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12. OBVEZNOSTI PLAVALNIH SODNIKOYV IN DELAGATA

33. ¢len

ZPSS PZS doloci za vsa prvenstva PZS vrhovne sodnike, Starterje ter po 4 sodnike tehnik.

Ostale sodnike priskrbijo soorganizator ter nastopajoci klubi, ki jih prijavijo preko ON-

LINE IS PZS.

3. Pogoj za sodnike, ki sodijo na tekmovanju je, da imajo potrjeno letno licenco in da so
sodili najmanj tri tekmovanja v obdobju enega leta.

4. Soorganizator bo s strani ZPSS PZS obvescen o prijavljenih sodnikih najmanj tri (3) dni
pred pricetkom prvenstva.

5. Vrhovni sodnik (so)organizatorju pomaga pri praznjenju bazena pred pricetkom dela

tekmovanja. Klubi so zavezani spoStovati Propozicije ter dosledno uposStevati, da se

ogrevanje ("razplavanje") zakljuc¢i 15 minut pred pri¢etkom dela tekmovanja. Povezano s

tem mora organizator zagotoviti bazen za ogrevanje v trajanju najmanj 1,5 ure tako, da se

ogrevanje zaklju¢i v predvidenem casu in vsi tekmovalci zapustijo bazensko ploscad

namenjeno tekmovanju.

N —

34. ¢len

Za vsa dolocila Pravilnika o plavalnih tekmovanjih PZS in izvajanje le-teh je zadolzen vrhovni
sodnik.

35. ¢len
1. L.O. PZS imenuje delegate za posamezna prvenstva, ki prevzemajo svoje dolznosti, ko so
imenovani za delegata na prvenstvih.
2. Naloga delegata je skrb za nemoten potek tekmovanja po pravilih WA, EA in PZS.
36. ¢len

1. Do pricetka prvenstev tolmaci Propozicije Plavalna zveza Slovenije, na prvenstvu pa
delegat PZS.

10
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13. OTVORITEYV IN ZAKLJUCEK DRZAVNIH PRVENSTEV

37. ¢len
1. Uradna otvoritev vsakega prvenstva se izvede v popoldanskem delu prvega dne, 15 minut
pred pricetkom finalnega dela tekmovanja.
2. Tekmovanje se zakljuci po vseh izvedenih disciplinah programa in podelitvi priznan;.

38. ¢len

Propozicije PZS 2025 - 2028 so bile sprejete na 4. seji IO PZS, v Ljubljani, 2. 10. 2024 in stopijo
v veljavo dne 3.10.2024.

) =

(2}/g in podpiy)-

“em—Yrban Kor njak,
predsednik PZS

Celovska cesta 25
SI-1000 Ljubljana

T +386 (0) 1 239 66 20
E info@plavalna-zveza.si
www.plavalna-zveza.si

ID ZA DDV: SI 28925424
TRR: 03100-1001875949
M.ST.: 5141826
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14. KATEGORIJE PZS 2024 - 2028

Moski (dopolnjena starost v letu tekoce sezone / 1. 1. - 31. 12.):

Absolutno, 14 let in starejsi
MI. ¢lani U23, 19 let — 23 let
Mladinci, 17 let / 18let
Kadeti, 15 let / 16 let

Decki, 13 let / 14 let

MIL. decki, 12, 11, 10 let
CICIBANI, 9 let in mlajsi

A A

Zenske (dopolnjena starost v letu tekoge sezone / 1. 1. —31. 12.):

Absolutno, 14 let in starejSe
MI. ¢lanice, 19 let — 23 let
Mladinke, 17 let / 18 let
Kadetinje, 15 let/ 16 let
Deklice, 13 let / 14 let

MI. deklice, 12, 11, 10 let
CICIBANKE, 9 let in mlajse

Nk W=

Daljinsko plavanje:
Moski (dopolnjena starost v letu tekoce sezone / 1. 1. - 31. 12.):

Absolutno, 14 let in starejsi
MIL. ¢lani, 18 let / 19 let
Mladinci, 16 let / 17 let
Kadeti, 14 let / 15 let

b=

Zenske (dopolnjena starost v letu tekoge sezone / 1. 1. —31. 12.):

Absolutno, 14 let in starejSe
MI. ¢lanice, 18 let / 19 let
Mladinke, 16 let/ 17 let
Kadetinje, 14 let/ 15 let

e

12
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15. PROPOZICIJE DRZAVNIH PRVENSTEV

Predvideni termini drZzavnih prvenstev v letih 2025 do 2028 (spremembe terminov so
mozne zaradi MOK, WA ali European Aquatics (v nadaljevanju: EA) koledarja):

ZIMSKA SEZONA (vezano na Solski koledar ter WA in EA koledar):

Vikend pred zimskimi pocitnicami Zimsko DP decki in ml. decki, 25m bazen
Teden dni prej Zimsko DP ABS, U23, MLAD, KAD, 25 m bazen

21 dni pred Zimskim DP ABS (zacetek-sredina januarja) Zimsko daljinsko
prvenstvo, S0m bazen

LETNA SEZONA (vezano na MOK, WA in EA koledar, zadnji vikend julija ali prvi
vikend avgusta):

Predlagani termini DP kadetov, mladincev in U23:

1.—-3.8.2025

31.7.—-2.8.2026

30.7.—-1.8.2027

28.-30.7.2028

vikend prej DP decki in ml. decki, 50m bazen

letna daljinska prvenstva ODPRTE VODE, tri locena tekmovanja (Skm, 7,5km in
10km), se prilagodijo potencialnim organizatorjem in mednarodnim koledarjem.
Pokal Slovenije, ABS DP se organizira v 50m bazenu zadnji vikend pred Bozi¢em
Daljinsko tekmovanje na 5000m "Tekma za norme" v 50m bazenu se organizira konec
aprila, zaCetek maja glede na zahteve WA ali EA

13



qQ w PLAVALNA ZVEZA
SLOVENIJE
RAZVOJNI POKAL 2025-2028

STAFETE NA RAZVOJNIH POKALIH SE PLAVAJO ZA NASLOVE DRZAVNIH
PRVAKOV IN STEJEJO V MOSTVENO TEKMOVANJE DECKOV / DEKLIC IN
MLAJSIH DECKOV / MLAJSIH DEKLIC. RAZVOJNI POKALI V 25m BAZENIH
STEJEJO ZA ZIMSKA DRZAVNA PRVENSTVA, RAZVOJNI POKALI V 50m
BAZENIH STEJEJO ZA LETNA DRZAVNA PRVENSTVA.

Razvojni pokal Slovenije (RP) je namenjen spodbujanju razvoja aerobnih kapacitet in znanju
vseh §tirih plavalnih tehnik. Izvaja se v starostnih kategorijah:

- Deklice/decki
- ML. deklice/ml. dec¢ki
- Veseli CICIBAN: 9 in mlajsi

PROGRAM TEKMOVANJA:

- Vsak organizator (3 v zimski sezoni, 25m bazeni + 3 v letni sezoni, 50m bazeni) priredi
spored posameznega dneva drzavnih prvenstev.

- Vse discipline se tekmujejo kot direktno finale.

- Tekmovanje se izvede v 2 delih (locene kategorije), med katerim je 60-90min odmor.

TOCKOVANJE RAZVOJNEGA POKALA:

- Na vsakem tekmovanju je dolocena ciljna disciplina, ki je obvezna za tockovanje raz-
vojnega pokala, poleg te discipline lahko posameznik nastopi Se v dveh izbirnih disci-
plinah.

- Za skupni sestevek se tockuje ciljna disciplina + boljsi rezultat izbirnih disciplin.

- Tockujejo se »velike« (WA) tocke.

- Zmagovalec RP v skupnem sesStevku je posameznik, ki zbere najvecje stevilo WA tock
na tekmovanjih RP v najve¢ Sestih ciljnih disciplinah in Se najve¢ Sestih izbirnih disci-
plinah.

- Diskvalifikacija v ciljni disciplini plavalca oziroma plavalko ne izlo¢i iz skupnega toc-
kovanja Razvojnega pokala.

- Prav tako iz skupnega to¢kovanja RP ne izlo¢i ne-nastopanje na vseh RP.

-V sestevek posameznega RP se ne moreta Steti dve izbirni disciplini.

-V primeru enakega seStevka tock, je boljsi tisti plavalec ali plavalka, ki ima dosezen

v

PODELITEV nagrad se izvede na letnem ekipnem drzavnem prvenstvu (16+16 v vsaki katego-
riji). Mlaj$im letnikom (11,10 let) v kategoriji mlajSih deckov in mlaj$ih deklic ter mlajSim letni-
kom (13 let) v kategoriji deckov in deklic bodo podeljene diplome (16+16).

Kategorija VESELI CICIBAN, 9 let in mlajsi: na vsakem tekmovanju lahko nastopajo v 50 in

100m disciplinah (najvec 2 Starta na tekmovanje) + Stafeti s kategorijo ml. deckov.
Kategorija CICIBANOYV nima podelitev, oziroma ne tekmujejo za skupni sestevek RP.

14



PLAVALNA ZVEZA

SLOVENIJE
ZIMSKA SEZONA:
MEMORIAL TONETA BOZICA
4x50 me§ MIX decki/deklice
4X50 mes MIX ml.decki/ml.deklice
400 prosto
200 prsno decki/deklice
100 hrbtno
200 meSano
50 delfin ml.decki/ml.deklice
4x50 prosto decki/deklice
4X50 prosto ml.decki/ml.deklice
MISOV MEMORIAL
4X50 prosto MIX decki/deklice
4X50 prosto MIX ml.decki/ml.deklice
50 prsno
200 prosto ml.decki/ml.deklice
100 delfin decki/deklice
200 hrbtno
50 prosto
400 mesano
4x50 meSano decki/deklice
4X50 mesano ml.decki/ml.deklice
CELJSKI POKAL
4x100 mes MIX decki/deklice
4x100 mes MIX ml.decki/ml.deklice
100 meSano ml.decki/ml.deklice
100 prsno
100 prosto
200 delfin
50 hrbtno decki/deklice
1500/800 prosto
4X100 prosto MIX decki/deklice
4X100 prosto MIX ml.decki/ml.deklice

*(QOdebeljene so ciljne discipline

15
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LETNA SEZONA:
POKAL BOBERCEK
4x50 mes MIX decki/deklice
4X50 mes MIX ml.decki/ml.deklice
400 prosto ml.decki/ml.deklice
200 prsno
100 hrbtno
200 meSano decki/deklice
50 delfin
4x50 prosto decki/deklice
4X50 prosto ml.decki/ml.deklice
POKAL KRSKO
4X50 prosto MIX decki/deklice
4X50 prosto MIX ml.decki/ml.deklice
50 prsno
200 prosto decki/deklice
100 delfin
200 hrbtno ml.de¢ki/ml.deklice
50 prosto
400 mesano
4x50 mesano decki/deklice
4X50 meSano ml.decki/ml.deklice
LUCKIN POKAL
4x100 mes MIX decki/deklice
4x100 mes MIX ml.decki/ml.deklice
100 prsno ml.de¢ki/ml.deklice
100 prosto
200 delfin
50 hrbtno
1500/800 prosto decki/deklice
4X100 prosto MIX decki/deklice
4X100 prosto MIX ml.decki/ml.deklice

*(QOdebeljene so ciljne discipline
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EKIPNO TOCKOVANJE:

- Zmagovalec bo tista ekipa, ki v skupnem sestevku Stafet kategorije deckov in deklic ter
kategorije ml. deckov in ml. deklic zbere najve¢ tock.
po tockah WA.

- Tockujejo se velike WA tocke. Pri Mix Stafetah se v 50m bazenih rezultati tockujejo s
WA tockami iz 25m bazenov.

- Nagrade se podeli 8 najboljsSim ekipam.

RAZVOJNI POKAL KOT DEL MOSTVENEGA PRVENSTVA SLOVENIJE DECKOV
IN DEKLIC TER ML. DECKOV IN ML. DEKLIC:

- Stafete na razvojnih pokalih so del drzavnih prvenstev de¢kov, oziroma mlajsih deckov.

- Stafete na razvojnih pokalih se plavajo za naslove drzavnih prvakov de¢kov in deklic
ter ml. deckov in ml. deklic zimskega ali letnega DP.

- Prvo, drugo in tretje uvrScena Stafeta drzavnega prvenstva deckov — prejmejo medalje
drzavnega prvenstva, zmagovalci naziv drzavnega prvaka Slovenije.

- Prvo, drugo in tretje uvrscena Stafeta drzavnega prvenstva ml. deckov — prejmejo me-
dalje drzavnega prvenstva, zmagovalci naziv drzavnega prvaka Slovenije.

- Stafete na Razvojnih pokali Slovenije se $tejejo v Mostveno tekmovanje starostne kate-
gorije po veljavnem to¢kovanju prvenstva deckov, oziroma mlajsih deckov.

- Tockovanje Stafet je dvojno. Tockuje se samo prvih osem Stafet v obeh kategorijah, od
tega najvec¢ dve na klub.

- DVOINE MALE TOCKE za $tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-32-28-
24-20.

-V sestevku mostvenega prvenstva se toCkujeta samo dve Stafeti na klub (prvi dve uvr-
S¢eni); vendar pa ostale uvrscene klubske Stafete VPLIVAJO na vrstni red tockovanih
Stafet.

Preostale tri Stafete se bodo plavale na zimskem in letnem DP za decke in deklice ter ml.
decke in ml. deklice in sicer:

1.dan: 4x100 prosto
2.dan 4x100 meSano
3.dan 4x200 prosto

17
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Daljinsko plavanje (OWS)

PLAVALNA ZVEZA
SLOVENIJE
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Odprto zimsko prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju (ZIMA

50m bazen) in tekma za norme na 5000m (50m bazen)

Kategorije:
Moski:

Odprto 14 let in starejsi
Absolutno 14 let in starejsi
ML. ¢lani 18 let / 19 let
Mladinci 16 let / 17 let
Kadeti 14 let / 15 let

Nk W=

Zenske:

Odprto 14 let in starejSe
Absolutno 14 let in starejse
ML. ¢lanice 18 let / 19 let

. Mladinke 16 let / 17 let

0. Kadetinje 14 let / 15 let

=0 %0 N o

Minimalen Kkriterij nastopa:

Clani / ¢lanice (absolutno):
Moski: 18:11,40 1500m PROSTO

14 let in starejsi-starejse

ML. ¢lani in mlajSe ¢lanice:
ML. ¢lani 18:40,88 1500m PROSTO

18-19 let

Miladinci in mladinke:
Mladinci: 19:09,15 1500m PROSTO

16-17 let

18

Zenske:

ML. ¢lanice:

Mladinke:

19:18,68

19:42,33

20:01,28
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Kadeti in kadetinje:
Kadeti: 20:07,65 1500m PROSTO Kadetinje: 20:26,34
14-15 let
Kadetinje (samo vstopni letnik, 14 let):
800 PROSTO 10:45,68
14 let

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 9. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje
nedelje pred DP-jem v 50m bazenu. Tekma za norme od 1. 9. (leto tekme za norme
minus dve leti) do zadnje nedelje pred tekmo za norme.

Prijave:

1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS (1500m prosto ali 5000m
prosto, plavalke stare 14 let imajo moznost tudi na 800m prosto).

1. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna dolocila propozicij PZS
2025 - 2028.

Startna lista:

1. Startna lista bo narejena na osnovi doseZenih rezultatov lo¢eno po spolu:
- Rezultat na 5000m v 50m bazenu (v ¢asovnem okvirju doseganja minimalnega
kriterija)
- Rezultat na 1500m prosto v 50 metrskem bazenu (v ¢asovnem okvirju doseganja
minimalnega kriterija)
- Rezultat na 800m prosto v 50m bazenu samo za plavalke stare 14 let (v casovnem
okvirju doseganja minimalnega kriterija)
2. Zanastop tujcev velja enako pravilo prijave 5000 ali 1500m prosto v 50m bazenu, v
skladu s 1. ¢lenom 3. in 4. tocke teh Propozicij

3. Plavalci bodo razvrs¢eni po ¢asu in spolu, na 10 prog ali po dva na progo (najvec
10 plavalcev v skupini):

10 PROG 5 PROG (po dva na progo)

4 3D
4D
2D
5D
1D
3L
4L
2L
5L

0 1L

O O O OO0 OO OO0 o0

—_— O 00 = QNN W W

4. Prva Starta najmocnejSa skupina enega spola, sledi prva najmoc¢nejsa skupina
drugega spola in nato sledijo pocasnejse skupine obeh spolov, izmeni¢no.
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Oprema:

OMEIJITEV NASTOPOV - FINA APPROVED SWIMWEAR
Na tekmovanju plavalci lahko nastopajo v tekmovalni opremi za daljinsko plavanje
dostopni na: https://approved.swimwear.fina.org/ po aktualnih veljavnih pravilih: OPEN
WATER RULES, potrjenih s strani World Aquatics Bureau 21.

Priznanja:

1. Prvo, drugo in tretje uvrS¢eni tekmovalec v dolocenih kategorijah prejme
medaljo, zmagovalec naziv drzavnega prvaka /ne velja za tekmo za norme

5000m).
o Odprto prvenstvo za M in Z
o Absolutno prvenstvo za M in Z
o Prvenstvo ml. ¢lanov za M in Z
o Mladinsko prvenstvo za M in Z
o Kadetsko prvenstvo za M in Z
Tekmovanje:

1. Se odvija v enem dnevu in enem delu.
2. Direktna finala.

Urnik:
1. Ogrevanje: 7:15-9:45
2. Tekmovanje 10:00 start prve najmocnejse skupine
Casovni okvir skupin na 75minut
Program:

1. DIREKTNA FINALA

5000 m PROSTO moski

5000 m PROSTO Zenske

PODELITEV (ne velja za tekmo za norme
5000 m PROSTO)

20
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Zimsko zdruzeno prvenstvo Slovenije za kategorije kadetov,
mladincev, kategorijo mlajSih ¢lanov U23 in absolutno kategorijo ter
skupno mostveno prvenstvo kadetov in mladincev (Zima, 25m

bazen)

Kategorije:

Moski:
1. Absolutno 14 let in starejsi
2. ML ¢lani 19 — 23 let
3. Mladinci 17 — 18 let
4. Kadeti 15— 16 let
Zenske:
1. Absolutno 14 let in starejSe
2. ML. ¢lanice 19 — 23 let
3. Mladinke 17 — 18 let
4. Kadetinje 15— 16 let

21



Minimalen Kriterij za nastop na DP:

‘ w PLAVALNA ZVEZA
SLOVENIJE

ABSOLUTll\]Ig in ml.¢lani ——_ Aﬁfg;ﬁg{g ;n
00:26,89 50 PROSTO 00:29,65
00:58,84 100 PROSTO 01:04,26
02:09,31 200 PROSTO 02:19,60
04:34,90 400 PROSTO 04:54,45
09:32,08 800 PROSTO 10:02,38
18:11,40 1500 PROSTO 19:18,68
00:33,46 50 PRSNO 00:37,00
01:13,31 100 PRSNO 01:20,71
02:38,55 200 PRSNO 02:53,70
00:28,59 50 DELFIN 00:31,36
01:03,20 100 DELFIN 01:09,47
02:22,02 200 DELFIN 02:33,70
00:30,00 50 HRBTNO 00:33,58
01:05,47 100 HRBTNO 01:12,10
02:23,77 200 HRBTNO 02:34,37
01:03,80 100 MESANO 01:10,75
02:25,09 200 MESANO 02:38,14
05:10,52 400 MESANO 05:35,51

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje

nedelje pred DP-jem v 25m bazenu.
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PLAVALNA ZVEZA

SLOVENIJE
Mladinci DISCIPLINA Mladinke
00:28,50 50 PROSTO 00:31,01
01:01,52 100 PROSTO 01:06,75
02:15,61 200 PROSTO 02:25,10
04:48,09 400 PROSTO 05:06,04
10:02,35 800 PROSTO 10:26,23
19:09,15 1500 PROSTO 20:01,28
00:36,08 50 PRSNO 00:38,59
01:17,87 100 PRSNO 01:24,68
02:46,06 200 PRSNO 03:01,38
00:30,37 50 DELFIN 00:32,76
01:06,81 100 DELFIN 01:12,33
02:29,53 200 DELFIN 02:39,35
00:32,03 50 HRBTNO 00:35,05
01:08,39 100 HRBTNO 01:15,09
02:29,36 200 HRBTNO 02:39,82
01:06,41 100 MESANO 01:13,44
02:31,04 200 MESANO 02:44,37
05:26,96 400 MESANO 05:49,54

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje

nedelje pred DP-jem v 25m bazenu.
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Kadeti DISCIPLINA Kadetinje
00:30,15 50 PROSTO 00:31,56
01:04,95 100 PROSTO 01:08,19
02:21,83 200 PROSTO 02:28,69
05:00,25 400 PROSTO 05:13,18
10:33,02 800 PROSTO 10:45,68
20:07,65 1500 PROSTO 20:26,34
00:37,69 50 PRSNO 00:39,56
01:22,33 100 PRSNO 01:25,92
02:54,08 200 PRSNO 03:02,87
00:32,10 50 DELFIN 00:33,63
01:11,68 100 DELFIN 01:13,85
02:37,15 200 DELFIN 02:42,68
00:33,32 50 HRBTNO 00:35,98
01:11,65 100 HRBTNO 01:16,29
02:36,42 200 HRBTNO 02:41,94
01:09,44 100 MESANO 01:14,75
02:37,92 200 MESANO 02:48,01
05:43,59 400 MESANO 05:56,80

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do
zadnje nedelje pred DP-jem v 25m bazenu.
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Prijave IS PZS:

1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki nastopajo
samo v Stafetah. Nastop v Stafetah na vseh drzavnih prvenstvih je mogoc le, ¢e plavalec
ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata odplavan vsaj en minimalen
kriterij za kategorijo drzavnega prvenstva.

2. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna dolocila
propozicij PZS 2025 —2028.

3. Neomejeno Stevilo posamicnih Startov. Vsak klub lahko prijavi tri Stafete.

Startna lista:

1. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo
sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.

2. 'V disciplini 1500 m prosto in 800 m prosto velja pravilo sestave skupin po
prijavljenih rezultatih, pri ¢emer skupina z najboljSimi casi plava samo
popoldan.

3. Odjava za disciplino 800 m in 1500 m prosto je mozna do pricetka 2. oz. 3. dne
predtekmovanja.

4. Stafete so razporejene na osnovi seitevka rezultatov lanov prijavljene Stafete v
obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na drzavnih
prvenstvih, posebej za kategorijo kadetov in kategorijo mladincev ter posebej za
absolutno kategorijo.

5. 'V finalu C nastopajo samo plavalci kadetske kategorije

6. V finalu B nastopajo samo plavalci kadetske in mladinske kategorije

7. V finalu A nastopajo plavalci kadetske, mladinske, U23 in absolutne kategorije

Tockovanje:

1. Za tockovanje rezultatov se uporabljajo WA tocke.

2. Ekipno / mostveno to¢kovanje kadetov in mladincev skupaj:

- Tockujejo se samo uvrstitve iz finalnih nastopov A, B in C po malih toc¢kah od 1. do
16. mesta

-V kolikor ne podelimo vseh malih tock kadetskim in mladinskim plavalcem v
finalnih nastopih, jih podelimo do 16. mesta tudi za predtekmovalne nastope.

-V primeru diskvalifikacije plavalca v finalu se tocke ne podelijo. Prav tako tock
diskvalificiranega plavalca ne dobi naslednji uvrs¢eni plavalec (npr. 9. ali 17.
uvrsceni)

- v primeru delitve mesta se tocke za uvrstitvi razpolovita (npr. delitev 1. mesta —
30+25/2=27,5)

- MALE TOCKE za posami¢ne uvrstitve od 1. do 16. mesta: 30-25-21-18-16-14-12-
10-8-7-6-5-4-3-2-1

- Tockovanje Stafet je dvojno. ToCkuje se samo prvih osem Stafet v mladinski in v
kadetski kategoriji posebej, od tega najve¢ dve na klub

- DVOJINE MALE TOCKE za §tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-32-
28-24-20 - V sestevku mostvenega prvenstva se tockujeta samo dve Stafeti na klub
(prvi dve uvrsceni); vendar pa ostale uvrscene klubske Stafete VPLIVAJO na vrstni
red tockovanih Stafet.
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Priznanja:
1. Prvo, drugo in tretje uvrS¢eni tekmovalec absolutnega drzavnega prvenstva.
2. Prvo, drugo in tretje uvrs¢eni tekmovalec U23 drzavnega prvenstva.
3. Prvo, drugo in tretje uvrsceni tekmovalec mladinskega drzavnega prvenstva.
4. Prvo, drugo in tretje uvrSceni tekmovalec kadetskega drzavnega prvenstva.
5. V _konéni razvrstitvi za naslove drzavnih prvakov v vseh kategorijah se
uposteva prednost A finala pred B finalom ter C finalom.
6. Stafete nastopajo za naslove drzavnih prvakov v mladinski in kadetski kategoriji,
loceno. Stafete mladincev in kadetov so: 4x100PR, 4x200PR, 4x100M, 4x100PR
MIX in 4x100M MIX.
7. Stafete za naslove drzavnih prvakov v absolutni kategoriji so: 4x50PR, 4x50M, 4x50PR MIX, 4x50M
MIX.
8. Najboljse tri ekipe v seStevku malih toCk prejmejo Pokal za zmago na
Mostvenem prvenstvu kadetov/kadetinj in mladincev/mladink skupaj v trajno
last
Tekmovanje:
1. Se odvija v treh dneh in Sestih delih (petek, sobota in nedelja).
2. Predtekmovanja (dopoldan).
3. Finala (popoldan).
Urnik:
1. del petek PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
2. del petek FINALA ob 17.00 uri
3. del sobota PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
4. del sobota FINALA ob 17.00 uri
5. del nedelja PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
6. del nedelja FINALA ob 17.00 uri
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PLAVALNA ZVEZA

SLOVENIJE

SLOVENE SWIMMING
ASSOCIATION

Prvi dan Drugi dan Tretji dan
Petek dopoldan - 1. del Kvalifikacije Sobota dopoldan - 3. del Kvalifikacije Nedelja dopoldan - 5. del Kvalifikacije
400m PROSTO M, Z 200m HRBTNO M, Z 50m PRSNO M, Z
100m HRBTNO M, Z 100m PROSTO M, Z 100m DELFIN M, Z
200m PRSNO M, Z 100m PRSNO M, Z 200m PROSTO M, Z
50m PROSTO M, Z 50m DELFIN M, Z 50m HRBTNO M, Z
200m DELFIN M, Z 400m MESANO M, Z 200m MESANO M, Z
100m MESANO M, Z
4X 50m MESANO M, Z 4x 100m MESANO MIX MIX
4 X 100m PROSTO MIX MIX absolutno direktno finale, podelitev Stafet kadeti in mladinci lo¢eno direktno finale, podelitev Stafet
kadeti in mladinci loéeno direktno finale, podelitev Stafet
800m PROSTO M, Z 1500m PROSTO M, Z
pocasnejse skupine pocasnejse skupine

Prvi dan

Drugi dan

Tretji dan

Petek popoldan - 2. del

A,BinCfinala

Sobota popoldan - 4. del

A,BinCfinala

Nedelja popoldan - 6. del

A,Bin Cfinala

4x 50m MESANO MIX

MIX

4 X 50m PROSTO

M, Z

4 X 50m PROSTO MIX

MIX

absolutno

direktno finale, podelitev Stafet

absolutno direktno finale, podelitev Stafet absolutno direktno finale, podelitev tafet
400m PROSTO M, Z 800m PROSTO M, Z 1500m PROSTO M, Z
100m HRBTNO M, Z hitrejsa, finalna skupina hitrej3a, finalna skupina
podelitev 400PR, 100H 200m HRBTNO M, Z 50m PRSNO M, Z
200m PRSNO M, Z podelitev 800PR, 200H podelitev 1500PR,50P
50m PROSTO M, Z 100m PROSTO M, Z 100m DELFIN M, Z
podelitev 200P, 50PR 100m PRSNO M, Z 200m PROSTO M, Z
200m DELFIN M,z podelitev 100PR, 100P podelitev 100D, 200PR
100m MESANO M, Z 50m DELFIN M, Z 50m HRBTNO M, Z
podelitev 200D, 100M 400m MESANO M, Z 200m MESANO M, Z

podelitev 50D, 400M

podelitev 50H, 200M

4X 200m PROSTO

M, Z

4x 100m MESANO

M, Z

4 X 100m PROSTO

M, Z

kadeti in mladinci lo¢eno

direktno finale, podelitev Stafet

kadeti in mladinci loceno

direktno finale, podelitev Stafet

kadeti in mladinci loceno

direktno finale, podelitev stafet
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Zimsko moStveno in posamicno prvenstvo Slovenije v kategoriji

deckov in ml. deckov (ZIMA 25m bazen)

Kategorije:

Moski:
- decéki 13 in 14 let
- ml decki 10, 11 in 12 let

Zenske:
- deklice 13 in 14 let
- ml. deklice 10, 11 in 12 let

Minimalen kriterij za nastop na DP:

Decki DISCIPLINA Deklice
00:32,64 50 PROSTO 00:33,02
01:11,52 100 PROSTO 01:11,62
02:38,69 200 PROSTO 02:38,25
05:32.,45 400 PROSTO 05:33,25

800 PROSTO 11:25,50
22:17,58 1500 PROSTO
00:42,38 50 PRSNO 00:41,73
01:31,35 100 PRSNO 01:31,70
03:12,68 200 PRSNO 03:16,64
00:35,51 50 DELFIN 00:35,71
01:19,99 100 DELFIN 01:19,74
02:54,05 200 DELFIN 02:52,52
00:36,53 50 HRBTNO 00:37,51
01:19,64 100 HRBTNO 01:20,91
02:54.80 200 HRBTNO 02:52.,36
01:16,55 100 MESANO 01:18,76
02:54,10 200 MESANO 02:57,64
06:20,56 400 MESANO 06:18,42

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 9. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje
nedelje pred DP-jem v 25m ali v 50m bazenu.
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Mlajsi decki DISCIPLINA Mlaj3e deklice
00:38,89 50 PROSTO 00:39,41
01:26,50 100 PROSTO 01:26,04
03:10,75 200 PROSTO 03:16,30
06:30,35 400 PROSTO 06:42,17

800 PROSTO 14:40,77
27:21,00 1500 PROSTO
00:53,59 50 PRSNO 00:50,55
01:54.,86 100 PRSNO 01:52,55
04:01,43 200 PRSNO 03:55,96
00:43,60 50 DELFIN 00:43,95
01:40,94 100 DELFIN 01:40,95
03:33,48 200 DELFIN 03:31,20
00:44,80 50 HRBTNO 00:45,67
01:38,59 100 HRBTNO 01:41,31
03:32,53 200 HRBTNO 03:26,43
01:33,92 100 MESANO 01:35,27
03:33,59 200 MESANO 03:35,67
07:46,74 400 MESANO 07:43,26

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 9. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje
nedelje pred DP-jem v 25m ali v 50m bazenu.

Prijave IS PZS:

1. Vsi plavalei morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki
nastopajo samo v Stafetah. Nastop v Stafetah na vseh drzavnih prvenstvih je
mogoc¢ le, ko plavalec ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata
odplavan vsaj en minimalen kriterij za kategorijo drzavnega prvenstva.

2. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna dolocila propozicij PZS
2025 —2028.

Izjema za OKS registracijo so samo plavalci in plavalke stari 10 let.

3. Stevilo $tartov za obe kategoriji je omejeno na dva (2) posamiéna $tarta in $tafeto (1) na
del tekmovanja. Vsak klub lahko prijavi tri Stafete.
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SLOVENE SWIMMING
ASSOCIATION

Startna lista:

1. V kvalifikacijah in finalih se plava v 10 progah.

2. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo
sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.

3. V disciplinah 200m delfin, 400m mesano, 800 m prosto in 1500 m prosto velja
pravilo sestave skupin po prijavljenih rezultatih, pri cemer skupina z najboljSimi
Casi plava samo popoldan. 200m delfin in 400m mesano ter 800m in 1500m
prosto samo najboljsSih deset (10) obeh kategorij.

4. Odjava za discipline 200m delfin, 400m mesSano, 800 m in 1500 m prosto je
mozna do pricetka predtekmovanja v dnevu poteka discipline (npr. 400m
mesSano do zaCetka druge dne predtekmovanj)

5. Stafete so razporejene na osnovi sestevka rezultatov ¢lanov prijavljene Stafete v
obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na drzavnih
prvenstvih, posebej za deCke in ml. decke.

6. V finalu A nastopa deset (10) najhitrejSih deckov

7. V finalu B nastopa deset (10) najhitrej$ih ml. de¢kov
&. V finalu C nastopajo najhitrejsi de¢ki (11+) in mlaj$i decki (11+) do zapolnitve
desetih (10) mest .
Tockovanje:

1. Za tockovanje rezultatov se uporabljajo WA tocke.

2. Ekipno / mostveno toCkovanje deckov in ml. deckov. Vsaka kategorija posebej, ista
pravila tockovanja za obe kategoriji:
- Tockujejo se uvrstitve iz finalnih nastopov A (decki) in B (ml. decki) po malih tockah
od 1. do 10. mesta
- Zarazvrstitev od 11. do 16. mesta se toc¢kujejo:
o Najprej plavalci C finala (decki in ml. decki), nato
o jutranji kvalifikacijski nastopi tako za decke, kakor tudi za ml. decke do 16.
mesta
-V primeru diskvalifikacije plavalca v finalu se tocke ne podelijo. Prav tako tock
diskvalificiranega plavalca ne dobi naslednji uvrsc¢eni plavalec (npr. 11. ali 17.
uvrsceni)
- v primeru delitve mesta se toCke za uvrstitvi razpolovita (npr. delitev 1. mesta —
30+25/2=27,5)
- MALE TOCKE za posamiéne uvrstitve od 1. do 16. mesta: 30-25-21-18-16-14-12-
10-8-7-6-5-4-3-2-1
- Tockovanje Stafet je dvojno. Tockuje se samo prvih osem Stafet v obeh kategorijah,
od tega najve¢ dve na klub.
- DVOJINE MALE TOCKE za $tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-32-28-
24-20
-V seStevku mostvenega prvenstva se toCkujeta samo dve Stafeti na klub (prvi dve
uvrs€eni); vendar pa ostale uvrS€ene klubske Stafete VPLIVAJO na vrstni red
tockovanih Stafet.
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RAZVOJNI POKAL KOT DEL MOSTVENEGA PRVENSTVA SLOVENIJE DECKOV
IN DEKLIC TER ML. DECKOV IN ML. DEKLIC:

1. Stafete na razvojnih pokalih so del drzavnih prvenstev de¢kov, oziroma mlajsih deckov.

2. Stafete na razvojnih pokalih se plavajo za naslove drzavnih prvakov de¢kov in deklic
ter ml. deckov in ml. deklic zimskega ali letnega DP.

3. Prvo, drugo in tretje uvrScena Stafeta drzavnega prvenstva deckov — prejmejo medalje
drzavnega prvenstva, zmagovalci naziv drzavnega prvaka Slovenije.

4. Prvo, drugo in tretje uvrScena Stafeta drzavnega prvenstva ml. deCkov — prejmejo me-
dalje drzavnega prvenstva, zmagovalci naziv drzavnega prvaka Slovenije.

5. Stafete na Razvojnih pokali Slovenije se §tejejo v Mostveno tekmovanije starostne kate-
gorije po veljavnem toCkovanju prvenstva deckov, oziroma mlajsih deckov.

6. Tockovanje Stafet je dvojno. Toc¢kuje se samo prvih osem Stafet v obeh kategorijah, od
tega najvec¢ dve na klub.

7. DVOINE MALE TOCKE za $tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-32-28-
24-20.

8. 'V seStevku mostvenega prvenstva se tockujeta samo dve Stafeti na klub (prvi dve uvr-
SCeni); vendar pa ostale uvrscene klubske Stafete VPLIVAJO na vrstni red to¢kovanih
Stafet.

Preostale tri Stafete se bodo plavale na zimskem in letnem DP za dec¢ke in deklice ter ml.
decke in ml. deklice in sicer:

1.dan: 4x100 prosto
2.dan 4x100 meSano
3.dan 4x200 prosto

Priznanja:

1. Prvo, drugo in tretje uvrS¢eni tekmovalec, oziroma Stafeta drzavnega prvenstva deckov
— drzavni prvak.

2. Prvo, drugo in tretje uvrSceni tekmovalec, oziroma Stafeta drzavnega prvenstva ml.
deckov — drzavni prvak.

3. Prvo, drugo in tretje uvrsceni tekmovalec v kategoriji mlajSega letnika (decki 13 let in
ml. decki 11, 10 let) prejme diplomo PZS (v individualnih disciplinah), na osnovi
uvrstitev v DOPOLDANSKEM DELU PREDTEKMOVANJA — ni drzavni prvak, le
zmagovalec ml. letnikov.

4. V disciplinah 200 m delfin , 400 m meSano 800 m prosto in 1500 m prosto (Direktna

finala - discipline brez predtekmovanj) se diplome za mlajsi letnik podeli na osnovi

dosezenih rezultatov po zadnji odplavani skupini v popoldanskem finalu.

Vse prijavljene Stafete enakovredno tekmujejo za medalje.

6. V koncni razvrstitvi za naslove drzavnih prvakov se uposteva prednost A in
B finala pred C finalom. Stafete nastopajo za naslove drzavnih prvakov posebe;j
v kategoriji deckov in posebej v kategoriji ml. deckov

9]
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Najboljse tri ekipe deckov in deklic v seStevku malih toc¢k prejmejo Pokal za
zmago na MoStvenem prvenstvu deckov in deklic in najboljse tri ekipe ml.
deckov in ml. deklic pa prejmejo Pokal za zmago na MoStvenem prvenstvu ml.
deckov v trajno last.

Tekmovanje:
1. Se odvija v treh dneh in Sestih delih (petek, sobota in nedelja).
2. Predtekmovanja (dopoldan).
3. Finala (popoldan).

Urnik:
1. del petek PREDTEKMOVANIJE ob 8.30 uri
2. del petek FINALA ob 16.30 uri
3. del sobota PREDTEKMOVANIJE ob 8.30 uri
4. del sobota FINALA ob 16.30 uri
5. del nedelja PREDTEKMOVANIJE ob 8.30 uri
6. del nedelja FINALA ob 16.30 uri
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Program:
Prvi dan Drugi dan Tretji dan
Petek dopoldan - 1. del Kvalifikacije Sobota dopoldan - 3. del Kvalifikacije Nedelja dopoldan - 5. del Kvalifikacije
400m PROSTO M, Z 50m PRSNO M, Z 100m MESANO M, Z
200m PRSNO M, Z 200m PROSTO M, Z 100m PRSNO M, Z
100m HRBTNO M, Z 100m DELFIN M, Z 100m PROSTO M, Z
200m MESANO M,z 200m HRBTNO M, 2 200m DELFIN M, Z
50m DELFIN M, Z 50m PROSTO M, 2 pocasnejie skupine
400m MESANO M, Z 50m HRBTNO M, Z
pocasnejse skupine 1500m PROSTO Y
pocasnejse skupine
800m PROSTO z
pocasnejse skupine
Prvi dan Drugi dan Tretji dan
Petek popoldan - 2. del A,Bin Cfinala Sobota popoldan - 4. del A,BinCfinala Nedelja popoldan - 6. del A,Bin Cfinala
400m PROSTO M, Z 50m PRSNO M, Z 1500m PROSTO M
200m PRSNO M, 2 200m PROSTO M, 2 hitrej3a, finalna skupina
podelitev 400PR, 200P podelitev 50P, 200PR 800m PROSTO 7
100m HRBTNO M, 2 100m DELFIN M, 2 hitrej$a, finalna skupina
200m MESANO M, Z 200m HRBTNO M, Z 100m MESANO M,z

podelitev 100H, 200M

podelitev 100D, 200H

podelitev 1500/800PR, 100M

50m DELFIN

M, Z

50m PROSTO

M, Z

100m PRSNO

M,z

podelitev 50D

400m MESANO

M, Z

100m PROSTO

M, Z

hitrej3a, finalna skupina

podelitev 100P,100PR

4X 100m PROSTO M, Z podelitev 50PR, 400M 200m DELFIN M, Z
decki in ml. deki lo¢eno direktno finale, podelitev stafet 4x 100m MESANO M, Z hitrejsa, finalna skupina
decki in ml. decki lo¢eno direktno finale, podelitev stafet 50m HRBTNO M, Z

podelitev 200D,50H

4 X 200m PROSTO

M, Z

decki in ml. decki lo¢eno

direktno finale, podelitev tafet
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Letno moStveno in posami¢no prvenstvo Slovenije v kategoriji

deckov in ml. deckov (POLETJE 50m bazen)

Kategorije:

Moski:
- decéki 13 in 14 let
- ml decki 10, 11 in 12 let

Zenske:
- deklice 13 in 14 let
- ml. deklice 10, 11 in 12 let

Minimalen kriterij za nastop na DP:

Decki DISCIPLINA Deklice
00:32,64 50 PROSTO 00:33,02
01:11,52 100 PROSTO 01:11,62
02:38,69 200 PROSTO 02:38,25
05:32.,45 400 PROSTO 05:33,25

800 PROSTO 11:25,50
22:17,58 1500 PROSTO
00:42,38 50 PRSNO 00:41,73
01:31,35 100 PRSNO 01:31,70
03:12,68 200 PRSNO 03:16,64
00:35,51 50 DELFIN 00:35,71
01:19,99 100 DELFIN 01:19,74
02:54,05 200 DELFIN 02:52,52
00:36,53 50 HRBTNO 00:37,51
01:19,64 100 HRBTNO 01:20,91
02:54.80 200 HRBTNO 02:52.,36
02:54,10 200 MESANO 02:57,64
06:20,56 400 MESANO 06:18,42

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje

nedelje pred DP-jem v 50m bazenu.
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Mlajsi decki DISCIPLINA Mlaj3e deklice
00:38,89 50 PROSTO 00:39,41
01:26,50 100 PROSTO 01:26,04
03:10,75 200 PROSTO 03:16,30
06:30,35 400 PROSTO 06:42,17

800 PROSTO 14:40,77
27:21,00 1500 PROSTO
00:53,59 50 PRSNO 00:50,55
01:54.,86 100 PRSNO 01:52,55
04:01,43 200 PRSNO 03:55,96
00:43,60 50 DELFIN 00:43,95
01:40,94 100 DELFIN 01:40,95
03:33,48 200 DELFIN 03:31,20
00:44,80 50 HRBTNO 00:45,67
01:38,59 100 HRBTNO 01:41,31
03:32,53 200 HRBTNO 03:26,43
03:33,59 200 MESANO 03:35,67
07:46,74 400 MESANO 07:43,26

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje
nedelje pred DP-jem v 50m bazenu.

Prijave IS PZS:

1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki
nastopajo samo v Stafetah. Nastop v Stafetah na vseh drzavnih prvenstvih je
mogoc¢ le, ko plavalec ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata
odplavan vsaj en minimalen kriterij za kategorijo drzavnega prvenstva.

2. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna dolocila propozicij PZS
2025 —2028.

Izjema za OKS registracijo so samo plavalci in plavalke stari 10 let.

3. Stevilo startov za obe kategoriji je omejeno na dva (2) posamiéna Starta in §tafeto (1) na
del tekmovanja. Vsak klub lahko prijavi tri Stafete.
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Startna lista:

1. V kvalifikacijah in finalih se plava v 10 progah.

2. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo
sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.

3. V disciplinah 200m delfin, 400m mesano, 800 m prosto in 1500 m prosto velja
pravilo sestave skupin po prijavljenih rezultatih, pri cemer skupina z najboljSimi
Casi plava samo popoldan. 200m delfin in 400m mesano ter 800m in 1500m
prosto samo najboljsSih deset (10) obeh kategorij.

4. Odjava za discipline 200m delfin, 400m mesSano, 800 m in 1500 m prosto je
mozna do pricetka predtekmovanja v dnevu poteka discipline (npr. 400m
mesSano do zaCetka druge dne predtekmovanj)

5. Stafete so razporejene na osnovi sestevka rezultatov ¢lanov prijavljene Stafete v
obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na drzavnih
prvenstvih, posebej za deCke in ml. decke.

6. V finalu A nastopa deset (10) najhitrejSih deckov

7. V finalu B nastopa deset (10) najhitrej$ih ml. de¢kov
&. V finalu C nastopajo najhitrejsi de¢ki (11+) in mlaj$i decki (11+) do zapolnitve
desetih (10) mest .
Tockovanje:

1. Za tockovanje rezultatov se uporabljajo WA tocke.
2. Ekipno / mostveno tockovanje deckov in ml. deckov. Vsaka kategorija posebej, ista
pravila tockovanja za obe kategoriji:

- Tockujejo se uvrstitve iz finalnih nastopov A (decki) in B (ml. decki) po malih tockah
od 1. do 10. mesta

- Zarazvrstitev od 11. do 16. mesta se toc¢kujejo:

o Najprej plavalci C finala (decki in ml. decki), nato
o jutranji kvalifikacijski nastopi tako za decke, kakor tudi za ml. decke do 16.
mesta

-V primeru diskvalifikacije plavalca v finalu se tocke ne podelijo. Prav tako tock
diskvalificiranega plavalca ne dobi naslednji uvrsc¢eni plavalec (npr. 11. ali 17.
uvrsceni)

- v primeru delitve mesta se toCke za uvrstitvi razpolovita (npr. delitev 1. mesta —
30+25/2=27,5)

- MALE TOCKE za posamiéne uvrstitve od 1. do 16. mesta: 30-25-21-18-16-14-12-
10-8-7-6-5-4-3-2-1

- Tockovanje Stafet je dvojno. Tockuje se samo prvih osem Stafet v obeh kategorijah,
od tega najve¢ dve na klub.

- DVOJINE MALE TOCKE za $tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-32-28-
24-20

-V seStevku mostvenega prvenstva se toCkujeta samo dve Stafeti na klub (prvi dve
uvrs€eni); vendar pa ostale uvrS€ene klubske Stafete VPLIVAJO na vrstni red
tockovanih Stafet.
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RAZVOJNI POKAL KOT DEL MOSTVENEGA PRVENSTVA SLOVENIJE DECKOV
IN DEKLIC TER ML. DECKOV IN ML. DEKLIC:

1. Stafete na razvojnih pokalih so del drzavnih prvenstev deckov, oziroma mlajsih de¢kov.
Stafete na razvojnih pokalih se plavajo za naslove drzavnih prvakov deckov in deklic ter
ml. de¢kov in ml. deklic zimskega ali letnega DP.

3. Prvo, drugo in tretje uvrScena Stafeta drzavnega prvenstva deckov — prejmejo medalje
drzavnega prvenstva, zmagovalci naziv drzavnega prvaka Slovenije.

4. Prvo, drugo in tretje uvrScena Stafeta drzavnega prvenstva ml. deckov — prejmejo meda-
lje drzavnega prvenstva, zmagovalci naziv drzavnega prvaka Slovenije.

5. Stafete na Razvojnih pokali Slovenije se $tejejo v Mostveno tekmovanje starostne kate-
gorije po veljavnem to¢kovanju prvenstva deckov, oziroma mlajs$ih deckov.

6. Tockovanje Stafet je dvojno. ToCkuje se samo prvih osem Stafet v obeh kategorijah, od
tega najvec¢ dve na klub.

7. DVOINE MALE TOCKE za $tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-32-28-24-
20.

8. 'V sestevku moStvenega prvenstva se tockujeta samo dve Stafeti na klub (prvi dve uvr-
S¢eni); vendar pa ostale uvrs¢ene klubske stafete VPLIVAJO na vrstni red tockovanih
Stafet.

Preostale tri Stafete se bodo plavale na zimskem in letnem DP za decke in deklice ter ml.
decke in ml. deklice in sicer:

1.dan: 4x100 prosto
2.dan 4x100 meSano
3.dan 4x200 prosto

Priznanja:

1. Prvo, drugo in tretje uvrS¢eni tekmovalec, oziroma Stafeta drzavnega prvenstva deckov
— drzavni prvak.

2. Prvo, drugo in tretje uvrSceni tekmovalec, oziroma Stafeta drzavnega prvenstva ml.
deckov — drzavni prvak.

3. Prvo, drugo in tretje uvrsceni tekmovalec v kategoriji mlajSega letnika (decki 13 let in
ml. decki 11, 10 let) prejme diplomo PZS (v individualnih disciplinah), na osnovi
uvrstitev v DOPOLDANSKEM DELU PREDTEKMOVANJA — ni drzavni prvak, le
zmagovalec ml. letnikov.

4. V disciplinah 200 m delfin , 400 m meSano 800 m prosto in 1500 m prosto (Direktna

finala - discipline brez predtekmovanj) se diplome za mlajsi letnik podeli na osnovi

dosezenih rezultatov po zadnji odplavani skupini v popoldanskem finalu.

Vse prijavljene Stafete enakovredno tekmujejo za medalje.

6. V koncni razvrstitvi za naslove drzavnih prvakov se upoSteva prednost A in
B finala pred C finalom. Stafete nastopajo za naslove drzavnih prvakov posebe;j
v kategoriji deckov in posebej v kategoriji ml. deckov

9]

37



7.

& PLAVALNA ZVEZA
SLOVENIJE
AL e

Najboljse tri ekipe deckov in deklic v seStevku malih toc¢k prejmejo Pokal za
zmago na MoStvenem prvenstvu deckov in deklic in najboljse tri ekipe ml.
deckov in ml. deklic pa prejmejo Pokal za zmago na MoStvenem prvenstvu ml.
deckov v trajno last.

Tekmovanje:
1. Se odvija v treh dneh in Sestih delih (petek, sobota in nedelja).
2. Predtekmovanja (dopoldan).
3. Finala (popoldan).

Urnik:
1. del petek PREDTEKMOVANIJE ob 8.30 uri
2. del petek FINALA ob 16.30 uri
3. del sobota PREDTEKMOVANIJE ob 8.30 uri
4. del sobota FINALA ob 16.30 uri
5. del nedelja PREDTEKMOVANIJE ob 8.30 uri
6. del nedelja FINALA ob 16.30 uri
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Program:
Prvidan Drugi dan Tretji dan
Petek dopoldan - 1. del Kvalifikacije Sobota dopoldan - 3. del Kvalifikacije Nedelja dopoldan - 5. del Kvalifikacije
400m PROSTO M, Z 50m PRSNO M, Z 100m PRSNO M, Z
200m PRSNO M, Z 200m PROSTO M, Z 100m PROSTO M, Z
100m HRBTNO M, Z 100m DELFIN M, Z 200m DELFIN M, Z
200m MESANO M, Z 200m HRBTNO M, Z pocasnejse skupine
50m DELFIN M, Z 50m PROSTO M, Z 50m HRBTNO M, Z
400m MESANO M, Z 1500m PROSTO M
pocasnejse skupine pocasnejse skupine
800m PROSTO z
pocasnejse skupine
Prvi dan Drugi dan Tretji dan
Petek popoldan - 2. del A,Bin Cfinala Sobota popoldan - 4. del A,BinCfinala Nedelja popoldan - 6. del A,Bin Cfinala
400m PROSTO M, Z 50m PRSNO M, Z 1500m PROSTO M
200m PRSNO M, 2 200m PROSTO M, 2 hitrej3a, finalna skupina
podelitev 400PR, 200P podelitev 50P, 200PR 800m PROSTO 7
100m HRBTNO M, 2 100m DELFIN M, 2 hitrej3a, finalna skupina
200m MESANO M, Z 200m HRBTNO M, Z podelitev 1500/800PR
podelitev 100H, 200M podelitev 100D, 200H 100m PRSNO M, Z
50m DELFIN M, Z 50m PROSTO M, Z 100m PROSTO M, Z
podelitev 50D 400m MESANO M, 2 podelitev 100P,100PR

hitrej3a, finalna skupina 200m DELFIN M, Z
4X 100m PROSTO M, Z podelitev 50PR, 400M hitrej3a, finalna skupina
decki in ml. decki loéeno direktno finale, podelitev tafet 4% 100m MESANO M, Z 50m HRBTNO M, Z

decki in ml. decki loceno

direktno finale, podelitev Stafet

podelitev 200D,50H

4X200m PROSTO

M, Z

decki in ml. decki loceno

direktno finale, podelitev Stafet
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Letno odprto zdruZeno prvenstvo Slovenije za kategorije kadetov,
mladincev in mlajSih ¢lanov U23 ter skupno moStveno prvenstvo

kadetov in mladincev (Poletje, SOm bazen)

Kategorije:

Moski:
1. Odprto 14 let in starejsi
2. ML ¢lani 19 — 23 let
3. Mladinci 17 — 18 let
4. Kadeti 15— 16 let

Zenske:
1. Odprto 14 let in starejSe
2. ML ¢lanice 19 — 23 let
3. Mladinke 17 — 18 let
4. Kadetinje 15— 16 let
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ABSOLUTll\]Ig in ml.¢lani ——_ Aﬁfg;ﬁg{g ;n
00:26,89 50 PROSTO 00:29,65
00:58,84 100 PROSTO 01:04,26
02:09,31 200 PROSTO 02:19,60
04:34,90 400 PROSTO 04:54.45
09:32,08 800 PROSTO 10:02,38
18:11,40 1500 PROSTO 19:18,68
00:33,46 50 PRSNO 00:37,00
01:13,31 100 PRSNO 01:20,71
02:38,55 200 PRSNO 02:53,70
00:28,59 50 DELFIN 00:31,36
01:03,20 100 DELFIN 01:09,47
02:22,02 200 DELFIN 02:33,70
00:30,00 50 HRBTNO 00:33,58
01:05,47 100 HRBTNO 01:12,10
02:23,77 200 HRBTNO 02:34,37
02:25,09 200 MESANO 02:38,14
05:10,52 400 MESANO 05:35,51

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje

nedelje pred DP-jem v 50m bazenu.
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Mladinci DISCIPLINA Mladinke
00:28,50 50 PROSTO 00:31,01
01:01,52 100 PROSTO 01:06,75
02:15,61 200 PROSTO 02:25,10
04:48,09 400 PROSTO 05:06,04
10:02,35 800 PROSTO 10:26,23
19:09,15 1500 PROSTO 20:01,28
00:36,08 50 PRSNO 00:38,59
01:17,87 100 PRSNO 01:24,68
02:46,06 200 PRSNO 03:01,38
00:30,37 50 DELFIN 00:32,76
01:06,81 100 DELFIN 01:12,33
02:29,53 200 DELFIN 02:39,35
00:32,03 50 HRBTNO 00:35,05
01:08,39 100 HRBTNO 01:15,09
02:29,36 200 HRBTNO 02:39,82
02:31,04 200 MESANO 02:44,37
05:26,96 400 MESANO 05:49,54

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje

nedelje pred DP-jem v 50m bazenu.
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Kadeti DISCIPLINA Kadetinje
00:30,15 50 PROSTO 00:31,56
01:04,95 100 PROSTO 01:08,19
02:21,83 200 PROSTO 02:28,69
05:00,25 400 PROSTO 05:13,18
10:33,02 800 PROSTO 10:45,68
20:07,65 1500 PROSTO 20:26,34
00:37,69 50 PRSNO 00:39,56
01:22,33 100 PRSNO 01:25,92
02:54,08 200 PRSNO 03:02,87
00:32,10 50 DELFIN 00:33,63
01:11,68 100 DELFIN 01:13,85
02:37,15 200 DELFIN 02:42,68
00:33,32 50 HRBTNO 00:35,98
01:11,65 100 HRBTNO 01:16,29
02:36,42 200 HRBTNO 02:41,94
02:37,92 200 MESANO 02:48,01
05:43,59 400 MESANO 05:56,80

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 3. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje

nedelje pred DP-jem v 50m bazenu.
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Prijave IS PZS:

1.

Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki
nastopajo samo v Stafetah. Nastop v Stafetah na vseh drzavnih prvenstvih je mogo¢
le, ko plavalec ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata odplavan
vsaj en minimalen kriterij za kategorijo drzavnega prvenstva.

Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna dolocila
propozicij PZS 2025 - 2028.

Neomejeno stevilo posamicnih Startov. Vsak klub lahko prijavi tri Stafete.

Startna lista:

1. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja
pravilo sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.

2. V disciplini 1500 m prosto in 800 m prosto velja pravilo sestave skupin po
prijavljenih rezultatih, pri ¢emer skupina z najboljSimi Casi plava samo
popoldan.

3. Odjava za disciplino 800 m in 1500 m prosto je mozna do pricetka 2. oz. 3.
dne predtekmovanja.

4. Stafete so razporejene na osnovi sestevka rezultatov ¢lanov prijavljene Stafete
v obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na
drzavnih prvenstvih, posebej za kategorijo kadetov in kategorijo mladincev.

5. V finalu C nastopajo samo slovenski plavalci kadetske kategorije

6. V_ finalu B nastopajo samo slovenski plavalci kadetske in mladinske
kategorije

7. V finalu A(Odprto) nastopajo plavalci kadetske, mladinske, U23 in ¢lanske
kategorije

8. V finalu A (Odprto) lahko nastopijo tujci, v skladu s 1. €lenom 3. in 4. tocke
teh Propozicij

9. V primeru, da je v finalu A(Odprto) vec kot 5 tujcev, se odpre A2 finale za
slovenske plavalce!

Tockovanje:
1. Zatockovanje rezultatov se uporabljajo WA tocke.
2. Ekipno / mostveno to¢kovanje kadetov in mladincev skupa;j:

- Tockujejo se samo uvrstitve iz finalnih nastopov A, A2, B in C po malih tockah
od 1. do 16. mesta

-V kolikor ne podelimo vseh malih tock kadetskim in mladinskim plavalcem v
finalnih nastopih, jih podelimo do 16. mesta tudi za predtekmovalne nastope.

-V primeru diskvalifikacije plavalca v finalu se tocke ne podelijo. Prav tako tock
diskvalificiranega plavalca ne dobi naslednji uvrS¢eni plavalec (npr. 9. ali 17.
uvrséeni)

- v primeru delitve mesta se tocke za uvrstitvi razpolovita (npr. delitev 1. mesta —
30+25/2=27,5)
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- MALE TOCKE za posamiéne uvrstitve od 1. do 16. mesta: 30-25-21-18-16-14-

12-10-8-7-6-5-4-3-2-1

- Tockovanje stafet je dvojno. Tockuje se samo prvih osem Stafet v mladinski in v

kadetski kategoriji posebej, od tega najve¢ dve na klub

- DVOJNE MALE TOCKE za §tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-

32-28-24-20 - V sestevku mostvenega prvenstva se tockujeta samo dve Stafeti na
klub (prvi dve uvrsceni); vendar pa ostale uvrsc¢ene klubske Stafete VPLIVAJO na
vrstni red tockovanih Stafet.

V seStevku mostvenega prvenstva se tockujejo samo Stafete 4 x100PR, 4 x 200PR,
4 x 100M, 4 x 100M MIX in 4 x 100PR MIX.

Stafete 4 x SOPR, 4 x 50M, 4 x 50PR MIX in 4 x 50M MIX se ne to¢kujejo za
mostveno prvenstvo, tekmujejo pa za naslove drzavnega prvaka.

Priznanja:
1. Prvo, drugo in tretje uvrS¢eni tekmovalec odprtega drzavnega prvenstva.
2. Prvo, drugo in tretje uvrSceni tekmovalec U23 drzavnega prvenstva.
3. Prvo, drugo in tretje uvrSceni tekmovalec mladinskega drzavnega prvenstva.
4. Prvo, drugo in tretje uvrsceni tekmovalec kadetskega drzavnega prvenstva.
5. V_konéni razvrstitvi za naslove drzavnih prvakov v kategoriji mlajSih

¢lanov, mladincev in kadetov se upo$teva prednost A finala pred A2 finalom in
B finalom ter C finalom.

6. Stafete nastopajo za naslove drzavnih prvakov samo v mladinski in kadetski
kategoriji, loceno.
Tekmovanje:
1. Se odvija v treh dneh in Sestih delih (petek, sobota in nedelja).
2. Predtekmovanja (dopoldan).
3. Finala (popoldan).
Urnik:
1. del petek PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
2. del petek FINALA ob 17.00 uri
3. del sobota PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
4. del sobota FINALA ob 17.00 uri
5. del nedelja PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
6. del nedelja FINALA ob 17.00 uri
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Program:
Prvi dan Drugi dan Tretji dan
Petek dopoldan - 1. del Kvalifikacije Sobota dopoldan - 3. del Kvalifikacije Nedelja dopoldan - 5. del Kvalifikacije
400m PROSTO M, Z 200m HRBTNO M, Z 50m PRSNO M, Z
100m HRBTNO M, Z 100m PROSTO M, Z 100m DELFIN M, Z
200m PRSNO M, Z 100m PRSNO M, Z 200m PROSTO M, Z
50m PROSTO M, Z 50m DELFIN M, Z 50m HRBTNO M, Z
200m DELFIN M, Z 400m MESANO M, Z 200m MESANO M, Z
4 X 100m PROSTO MIX MIX 4X 50m MESANO M, Z 4x100m MESANO MIX MIX
kadeti in mladinci lo¢eno direktno finale, podelitev Stafet kadeti in mladinci lo¢eno direktno finale, podelitev tafet kadeti in mladinci lo¢eno direktno finale, podelitev Stafet
800m PROSTO M, Z 1500m PROSTO M, Z
pocasnejse skupine pocasnejse skupine
Prvi dan Drugi dan Tretji dan
Petek popoldan - 2. del Ain Bfinala Sobota popoldan - 4. del Ain Bfinala Nedelja popoldan - 6. del Ain Bfinala
4x50m MESANO MIX MIX 4 X 50m PROSTO M, Z 4 X 50m PROSTO MIX MIX
kadeti in mladinci loéeno direktno finale, podelitev Stafet kadeti in mladinci loéeno direktno finale, podelitev Stafet kadeti in mladinci loéeno direktno finale, podelitev Stafet
400m PROSTO ™, Z 800m PROSTO M, Z 1500m PROSTO M, Z
100m HRBTNO M, 2 hitrej3a, finalna skupina hitrej3a, finalna skupina
podelitev 400PR, 100H 200m HRBTNO M, Z 50m PRSNO M, Z
200m PRSNO M, Z podelitev 800PR, 200H podelitev 1500PR,50P
50m PROSTO ™, Z 100m PROSTO M, Z 100m DELFIN M, Z
200m DELFIN ™, Z 100m PRSNO M, Z 200m PROSTO M, Z
podelitev 200P, 50PR, 200D podelitev 100PR, 100P podelitev 100D, 200PR
50m DELFIN M, Z 50m HRBTNO M, Z
400m MESANO M, Z 200m MESANO ™, Z
podelitev 50D, 400M podelitev 50H, 200M
4X200m PROSTO M, Z 4x100m MESANO M, Z 4X100m PROSTO ™, Z
kadeti in mladinci loéeno direktno finale, podelitev stafet kadeti in mladinci loéeno direktno finale, podelitev stafet kadeti in mladinci loéeno direktno finale, podelitev stafet
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Daljinsko plavanje (OWS)
Odprto absolutno letno prvenstvo Slovenije
v daljinskem plavanju na 10km

Datum tekmovanja:

Organizator:

Disciplina: 10km

Urnik tekmovanja: 9:00 — 12:30

Kategoriji in normi:

KategorijaMin Z  LetnikiM in Z moski (M) 1500m  Zenske (Z) 1500m

Absolutno 14 let in starejSi/e 18:11.40 19:18.68

Casovni okvir za doseganje norme v bazenu:

* norma = nastop na zimskem DP ali tekmi za norme na 5000m v teko¢em letu,

ko norma = nastop na LEN ali FINA tekmovanju v preteklem ali tekocem letu.

Startnina znaSa €.

Prijave preko IS PZS do , oziroma najkasneje do .

Priznanja:

Prvi trije plavalci obeh spolov prejmejo medalje PZS. Zmagovalec in zmagovalka dobita na-
ziv Letnega absolutnega drzavnega prvaka Slovenije v daljinskem plavanju na 10km.

Poleg pravil PZS morajo vsi nastopajoci upostevati tudi pravila organizatorja in LEN.
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Odprto letno prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju

na 10km za mlajSe ¢lane in mlajSe Clanice

Datum tekmovanja:
Organizator:

Disciplina: 10km

Urnik tekmovanja: 9:00 — 12:30

Kategoriji in normi:

KategorijaM in Z  LetnikiM in Z moski (M) 1500m  Zenske (Z) 1500m
Mlajsi ¢lani 18 — 19 let 18:40.88 19:42.33

Casovni okvir za doseganje norme v bazenu:

* norma = nastop na zimskem DP ali tekmi za norme na 5000m v teko¢em letu,
ok norma = nastop na LEN ali FINA tekmovanju v preteklem ali v tekoCem letu.

Startnina znasa €.

Prijave preko IS PZS do , oziroma najkasneje do .

Priznanja:

Prvi trije plavalci obeh spolov prejmejo medalje PZS. Zmagovalec in zmagovalka dobita na-
ziv Letnega drzavnega prvaka Slovenije v daljinskem plavanju na 10km za mlajSe ¢lane in
Clanice.

Poleg pravil PZS morajo vsi nastopajoci upostevati tudi pravila organizatorja in LEN.

48



A PLAVALNA ZVEZA
SLOVENIJE

SLOVENE SWIMMING
ASSOCIATION

Odprto letno prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju na

7,5km za mladince in mladinke

Datum tekmovanja:
Organizator:

Disciplina: 7,5km

Urnik tekmovanja: 7:00 — 13:00

Kategoriji in normi:

KategorijaM in Z  LetnikiM in Z moski (M) 1500m  Zenske (Z) 1500m
Mladinci 16 —17 let 19:09.15 20:01.28

Casovni okvir za doseganje norme v bazenu:

* norma = nastop na zimskem DP ali tekmi za norme na 5000m v teko¢em letu,
ok norma = nastop na LEN ali FINA tekmovanju preteklem ali tekoCem letu.
Startnina znasa €.

Prijave preko IS PZS do , oziroma najkasneje do .

Priznanja:

Prvi trije plavalci obeh spolov prejmejo medalje PZS. Zmagovalec in zmagovalka dobita na-
ziv Letnega mladinskega drzavnega prvaka Slovenije v daljinskem plavanju na 7,5km.

Poleg pravil PZS morajo vsi nastopajoci upostevati tudi pravila organizatorja.
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Odprto letno prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju

na Skm za kadete in kadetinje

Datum tekmovanja:

Organizator:
Disciplina: Skm

Urnik tekmovanja: 9:30 — 11:45

Kategoriji in normi:
KategorijaMin Z  LetnikiM in Z moski (M) 1500m  Zenske (Z) 1500m

Kadeti 14 —15 let 20:07.65 20:53.88

Casovni okvir za doseganje norme v bazenu:

* norma = nastop na zimskem DP ali tekmi za norme na 5000m v tekocem letu,

**  norma = nastop na LEN ali FINA tekmovanju v preteklem ali teko¢em letu.

Startnina znaSa €.

Prijave preko IS PZS do , oziroma najkasneje do .

Priznanja:
Prvi trije plavalci obeh spolov prejmejo medalje PZS. Zmagovalec in zmagovalka dobita na-
ziv Letnega kadetskega drzavnega prvaka Slovenije v daljinskem plavanju na Skm.

Poleg pravil PZS morajo vsi nastopajoci upostevati tudi pravila organizatorja.
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Odprto absolutno letno prvenstvo Slovenije
v daljinskem plavanju na Skm

Datum tekmovanja:

Organizator:

Disciplina: Skm

Urnik tekmovanja: 9:30 — 11:45

Kategoriji in normi:

KategorijaM in Z  LetnikiM in Z moski (M) 1500m  Zenske (Z) 1500m

Absolutno 14 let in starejSi/e 18:11.40 19:18.68

Casovni okvir za doseganje norme v bazenu:

* norma = nastop na zimskem DP ali tekmi za norme na 5000m v tekocem letu,

ok norma = nastop na LEN ali FINA tekmovanju v preteklem ali teko¢em letu.

Startnina zna$a €.

Prijave preko IS PZS do , oziroma najkasneje do .

Priznanja:

Prvi trije plavalci obeh spolov prejmejo medalje PZS. Zmagovalec in zmagovalka dobita na-
ziv Letnega absolutnega drzavnega prvaka Slovenije v daljinskem plavanju na Skm.

Poleg pravil PZS morajo vsi nastopajoci upostevati tudi pravila organizatorja.
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Pokal Slovenije, Zimsko odprto prvenstvo Slovenije v absolutni

kategoriji (ZIMA — 50m bazen)

Kategorije:

Moski:
- Odprto 14 let in starejsi

- Absolutna kategorija 14 let in starejsi

Zenske:
- Odprto 14 let in starejSe

- Absolutna kategorija 14 let in starejSe

Minimalen Kriterij za nastop na DP:

ABSOLUTNO mogki DISCIPLINA ABSOLUTNO Zenske
00:26,89 50 PROSTO 00:29,65
00:58,84 100 PROSTO 01:04,26
02:09,31 200 PROSTO 02:19,60
04:34,90 400 PROSTO 04:54,45
09:32,08 800 PROSTO 10:02,38
18:11,40 1500 PROSTO 19:18,68
00:33,46 50 PRSNO 00:37,00
01:13,31 100 PRSNO 01:20,71
02:38,55 200 PRSNO 02:53,70
00:28,59 50 DELFIN 00:31,36
01:03,20 100 DELFIN 01:09,47
02:22,02 200 DELFIN 02:33,70
00:30,00 50 HRBTNO 00:33,58
01:05,47 100 HRBTNO 01:12,10
02:23,77 200 HRBTNO 02:34,37
02:25,09 200 MESANO 02:38,14
05:10,52 400 MESANO 05:35,51

Rok za dosego minimalnega kriterija je od 1. 9. (leto DP-ja minus dve leti) do zadnje
nedelje pred DP-jem v 50m bazenu in ali 1. 9. tekocega leta do zadnje nedelje pred

DP-jem v 25m bazenu.
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Prijave IS PZS:

1.

Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki
nastopajo samo v Stafetah. Nastop v Stafetah na vseh drzavnih prvenstvih je
mogo¢ le, ko plavalec ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in
imata odplavan vsaj en minimalen kriterij za kategorijo drzavnega prvenstva.
Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna dolocila
propozicij PZS 2025 - 2028.

Neomejeno Stevilo posami¢nih Startov. Vsak klub lahko prijavi samo eno
Stafeto.

Startna lista:

1. V kvalifikacijah in finalih se plava v 10 progah.

2. 'V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja
pravilo sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.

3. V disciplini 1500 m prosto in 800 m prosto velja pravilo sestave skupin po
prijavljenih rezultatih, pri ¢emer skupina z najboljSimi Casi plava samo
popoldan.

4. Odjava za disciplino 800 m in 1500 m prosto je mozna do pricetka 2. oz. 3.
dne predtekmovanja.

5. Stafete so razporejene na osnovi sestevka rezultatov ¢lanov prijavljene $tafete
v obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na
drzavnih prvenstvih.

6. V finalu A (Odprto) lahko nastopijo tujci, v skladu s 1. ¢lenom 3. in 4. toc¢ke
teh Propozicij

7. V primeru, da je v A finalu vec kot 5 tujcev, se odpre A2 finale za slovenske
plavalce!

8. B finale je zaprto samo za slovenske plavalce.

Tockovanje:
1. Zatockovanje rezultatov se uporabljajo WA tocke.
2. Ekipno to¢kovanje za Pokal Slovenije:

- Tockujejo se samo uvrstitve iz finalnih nastopov A, A2, B po malih tockah od 1.
do 16. mesta slovenskih plavalcev

-V kolikor ne podelimo vseh malih tock slovenskim plavalcem v finalnih nastopih,
jih podelimo do 16. mesta tudi za predtekmovalne nastope

-V primeru diskvalifikacije plavalca v finalu se tocke ne podelijo. Prav tako tock
diskvalificiranega plavalca ne dobi naslednji uvrs¢eni plavalec (npr. 9. ali 17.
uvrséeni)

- v primeru delitve mesta se tocke za uvrstitvi razpolovita (npr. delitev 1. mesta —
30+25/2=27,5)
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- MALE TOCKE za posamiéne uvrstitve od 1. do 16. mesta: 30-25-21-18-16-14-

12-10-8-7-6-5-4-3-2-1

- Tockovanje stafet je dvojno. Tockuje se samo prvih osem Stafet. Vsak klub lahko

prijavi samo eno Stafeto.

- DVOJNE MALE TOCKE za §tafetne uvrstitve od 1. do 8. mesta: 60-50-42-36-

32-28-24-20
Priznanja:
1. Prvo, drugo in tretje uvrS¢eni tekmovalec odprtega drzavnega prvenstva.
2. Prvo, drugo in tretje uvrSceni tekmovalec absolutnega drzavnega prvenstva.
3. V_kon¢ni razvrstitvi za naslove drzavnih prvakov v absolutni
kategoriji se uposteva prednost A finala pred A2 finalom in B finalom.
4. Stafete nastopajo za naslove drzavnih prvakov samo v absolutni kategoriji.
5. Najboljsa ekipa v seStevku malih tock prejme Pokal Slovenije za leto tekoce
leto v trajno last.
6. NajboljSa moska ekipa v seStevku malih tock prejme Pokal Slovenije za
tekoce leto v trajno last.
7. Najboljsa zenska ekipa v seStevku malih tock prejme Pokal Slovenije za
tekoce leto v trajno last.
Tekmovanje:
1. Se odvija v treh dneh in Sestih delih (petek, sobota in nedelja).
2. Predtekmovanja (dopoldan).
3. Finala (popoldan).
Urnik:
1. del petek PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
2. del petek FINALA ob 17.00 uri
3. del sobota PREDTEKMOVANIE ob 9.00 uri
4. del sobota FINALA ob 17.00 uri
5. del nedelja PREDTEKMOVANIJE ob 9.00 uri
6. del nedelja FINALA ob 17.00 uri
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Prvidan

Drugi dan

Tretji dan

Petek dopoldan - 1. del

Kvalifikacije Sobota dopoldan - 3. del Kvalifikacije Nedelja dopoldan - 5. del Kvalifikacije

400m PROSTO M, Z 200m HRBTNO M, Z 50m PRSNO M, Z
100m HRBTNO M, Z 100m PROSTO M, Z 100m DELFIN M, Z
200m PRSNO M, Z 100m PRSNO M, Z 200m PROSTO M, Z
50m PROSTO M, Z 50m DELFIN M, Z 50m HRBTNO M, Z
200m DELFIN M, Z 400m MESANO M, Z 200m MESANO M, Z

4X 100m PROSTO MIX MIX 4X 50m MESANO M, Z 4x100m MESANO MIX MIX

absolutno direktno finale, podelitev Stafet absolutno direktno finale, podelitev stafet absolutno direktno finale, podelitev Stafet

800m PROSTO M, Z 1500m PROSTO M,z

pocasnejse skupine

pocasnejse skupine

Prvidan

Drugi dan

Tretji dan

Petek popoldan - 2. del

Ain Bfinala

Sobota popoldan - 4. del

Ain Bfinala Nedelja popoldan - 6. del Ain Bfinala
4x50m MESANO MIX MIX 4 X 50m PROSTO M, Z 4 X 50m PROSTO MIX MIX
absolutno direktno finale, podelitev Stafet absolutno direktno finale, podelitev Stafet absolutno direktno finale, podelitev Stafet
400m PROSTO ™, Z 800m PROSTO M, Z 1500m PROSTO M, Z
100m HRBTNO M, 2 hitrej3a, finalna skupina hitrej3a, finalna skupina
podelitev 400PR, 100H 200m HRBTNO M, Z 50m PRSNO M, Z
200m PRSNO M, Z podelitev 800PR, 200H podelitev 1500PR,50P
50m PROSTO M, Z 100m PROSTO M, Z 100m DELFIN ™, Z
200m DELFIN M, Z 100m PRSNO M, Z 200m PROSTO ™, Z
podelitev 200P, 50PR, 200D podelitev 100PR, 100P podelitev 100D, 200PR
50m DELFIN M, Z 50m HRBTNO M, Z
400m MESANO M, Z 200m MESANO M, Z
podelitev 50D, 400M podelitev 50H, 200M
4X 200m PROSTO M, Z 4x100m MESANO M, Z 4X100m PROSTO M, Z
absolutno direktno finale, podelitev stafet absolutno direktno finale, podelitev tafet absolutno direktno finale, podelitev Stafet
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Priloga 1:
SMERNICE ZA OGREVANJE
CILJNA STRAN
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
NI VSTOPA NI e e S S S S NI NI VSTOPA

VSTOPA | KROZNO | KROZNO | KROZNO | KROZNO | KROZNO | KROZNO | VSTOPA

Ogrevanje z uporabo vle¢nih
kot SPRINT steza.

gumijsatih trakov v 50m bazenu. V
Ogrevanje z uporabo vleénih

25m bazenu se cela steza uporablja
gumijsatih trakov v 50m bazenu. V

za ogrevanje z vle¢nimi trakovi ali
kot SPRINT steza
25m bazenu se cela steza uporablja

SPRINT SPRINT
steza Start-i samo samo samo samo samo samo HITRA steza
(tekmovalni | HRBTNO | KROZNO | KROZNO | KROZNO | KROZNO | KROZNO | KROZNO steza (tekmovalni
Start Start
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
STARTNA STRAN
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PRAVILA OGREVANJA:

1. Skok v vodo s Startnega bloka ali Start v hrbtni tehniki dovoljen samo na oznacenih
stezah (SPRINT steza in Starti HRBTNO)

2. V stezah s kroznim na¢inom plavanja in HITRI stezi skakanje v vodo (s Startnega
bloka) ni dovoljeno, v te steze je treba vstopiti s skokom na noge. Krozno plavanje
poteka v nasprotni smeri urinega kazalca.

3. Tekmovalci bazen zapuscajo ob strani. »Izhod iz bazena preko elektronike za
merjenje ¢asa NI DOVOLJEN.

4. V stezah s kroznim nacinom plavanja je dovoljena uporaba plavalnih pripomockov
(lopatice, dihalke, plavuti, pedala,..). Ni pa dovoljena uporaba vle¢nih gumijastih
trakov!

5. 'V 50m bazenu je uporaba gumijastih trakov dovoljena na drugi polovici SPRINT
steze.

6. V 25m bazenu pa se v primeru, da tekmovalec Zeli ogrevanje z gumijastimi trakovi
ena od SPRINT stez uporabi v ta namen. O tem mora obvestiti organizatorja.
Spremembo namembnosti steze, mora organizator ustrezno oznaciti. Ko se zakljuci
ogrevanje z gumijastimi trakovi, se namembnost steze ponovno spremeni in steza se
ponovna uporablja kot SPRINT steza.

7. Med posameznimi dogodki mora biti tekmovalni bazen pripravljen, kot je opisano
Zgoraj.

8. Ob neupostevanju navodil organizatorja, organizator (delegat) lahko odstrani
tekmovalca iz bazena/tekmovanja.

Smernice za ogrevanje so prirejene glede na situacijo z bazeni v Sloveniji. WA smernice

predvidevajo dva lo¢ena bazena — bazen za ogrevanje in tekmovalni bazen.
PZS si pridrZuje pravico, da spremeni zgornje smernice, €e to zahtevajo razmere.
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Priloga 2:

PRITOZBA
NA DISKVALIFIKACIJO PLAVALCA/KE (1/2)

Skladno z 15. €l. Propozij plavalnih tekmovanj PZS se placilo pritozne takse izvede po izstavljenem racunu s strani
PZS. Vlagatelj pritozbe se z vlozitvijo le-te strinja, da PZS v primeru neupravicene pritozbe bremeni klub
pritoznika v visini, ki je doloCena s propozicijami PZS za posamezno sezono.

PODPIS DELEGATA KLUB

OBRAVNAVAJO SE IZPOLNJENE IN PRAVOCASNO ODDANE PRITOZBE
TEKMOVANIJE

KRAJ
DATUM

PRITOZBO VLAGA
PLAVALNI KLUB

DELEGAT
DISCIPLINA
SKUPINA
PROGA

Menim, da diskvalifikacija NI upravic¢ena. Plavalec/ka je pri ocitani napaki plaval/a skladno s Pravili wa (Pravila
plavalnih tekmovanj). Napak, ki so osnova za diskvalifikacijo ni storil/a.

OBRAZLOZITEV

URA ODDAJE PRITOZBE PODPIS DELEGATA KLUBA

58



Priloga 3:

LN PLAVALNA ZVEZA
SLOVENIJE
SLOUENE SHMING
PRITOZBA

NA DISKVALIFIKACIJO PLAVALCA/KE (2/2)

IZPOLNI VRHOVNI SODNIK
URA OBRAVNAVE PRITOZBE

VRHOVNI SODNIK

DELEGAT PZS
PRITOZBA JE - NI ZAVRNJENA
OBRAZLOZITEV
PODPIS VRHOVNEGA SODNIKA PODPIS DELEGATA KLUBA

PODPIS DELEGATA PZS
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Priloga 4:

POOBLASTILO
DELEGATA

PLAVALNI KLUB / DRUSTVO

Kontaktna oseba:

Izdajamo pooblastilo prinesitelju:

(ime in priimek)

Ki bo zastopal klub na tekmovanju v plavanju:

(Ime tekmovanja, datum)

(zig in podpis)
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	Propozicije Plavalne zveze Slovenije
	2025 – 2028
	1. SPLOŠNA DOLOČILA
	2. POSEBNA DOLOČILA
	3. PRITOŽBE
	4. PRIJAVE
	5. ODJAVE NA TEKMOVANJU
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	8. REKORDI
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	12. OBVEZNOSTI PLAVALNIH SODNIKOV IN DELAGATA
	13. OTVORITEV IN ZAKLJUČEK DRŽAVNIH PRVENSTEV
	14. KATEGORIJE PZS 2024 - 2028
	Moški (dopolnjena starost v letu tekoče sezone / 1. 1. - 31. 12.):
	1. Absolutno, 14 let in starejši
	2. Ml. člani U23, 19 let – 23 let
	3. Mladinci, 17 let / 18let
	4. Kadeti, 15 let / 16 let
	5. Dečki, 13 let / 14 let
	6. Ml. dečki, 12, 11, 10 let
	7. CICIBANI, 9 let in mlajši
	Ženske (dopolnjena starost v letu tekoče sezone / 1. 1. – 31. 12.):
	1. Absolutno, 14 let in starejše
	2. Ml. članice, 19 let – 23 let
	3. Mladinke, 17 let / 18 let
	4. Kadetinje, 15 let / 16 let
	5. Deklice, 13 let / 14 let
	6. Ml. deklice, 12, 11, 10 let
	7. CICIBANKE, 9 let in mlajše
	Daljinsko plavanje:
	Moški (dopolnjena starost v letu tekoče sezone / 1. 1. - 31. 12.):
	1. Absolutno, 14 let in starejši
	2. Ml. člani, 18 let / 19 let
	3. Mladinci, 16 let / 17 let
	4. Kadeti, 14 let / 15 let
	Ženske (dopolnjena starost v letu tekoče sezone / 1. 1. – 31. 12.):
	1. Absolutno, 14 let in starejše
	2. Ml. članice, 18 let / 19 let
	3. Mladinke, 16 let / 17 let
	4. Kadetinje, 14 let / 15 let

	15. PROPOZICIJE DRŽAVNIH PRVENSTEV
	RAZVOJNI POKAL 2025-2028
	Daljinsko plavanje (OWS)
	Odprto zimsko prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju (ZIMA 50m bazen) in tekma za norme na 5000m (50m bazen)
	Kategorije:
	Minimalen kriterij nastopa:
	Prijave:
	1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS (1500m prosto ali 5000m prosto, plavalke stare 14 let imajo možnost tudi na 800m prosto).
	Štartna lista:
	1. Štartna lista bo narejena na osnovi doseženih rezultatov ločeno po spolu:
	3. Plavalci bodo razvrščeni po času in spolu, na 10 prog ali po dva na progo (največ 10 plavalcev v skupini):
	Priznanja:
	1. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec v določenih kategorijah prejme medaljo, zmagovalec naziv državnega prvaka /ne velja za tekmo za norme 5000m).
	Tekmovanje:
	1. Se odvija v enem dnevu in enem delu.
	2. Direktna finala.
	Urnik:
	1. Ogrevanje:  7:15 – 9:45
	Program:

	1. DIREKTNA FINALA 
	5000 m PROSTO moški
	5000 m PROSTO ženske
	PODELITEV (ne velja za tekmo za norme
	5000 m PROSTO)
	Zimsko združeno prvenstvo Slovenije za kategorije kadetov, mladincev, kategorijo mlajših članov U23 in absolutno kategorijo ter skupno moštveno prvenstvo kadetov in mladincev (Zima, 25m bazen)
	Kategorije:
	Moški:
	2. Ml. člani 19 – 23 let
	Ženske:
	2. Ml. članice 19 – 23 let
	Minimalen kriterij za nastop na DP:
	Prijave IS PZS:
	2. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna določila propozicij PZS 2025 – 2028.
	3. Neomejeno število posamičnih štartov. Vsak klub lahko prijavi tri štafete.
	Štartna lista:
	1. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.
	2. V disciplini 1500 m prosto in 800 m prosto velja pravilo sestave skupin po prijavljenih rezultatih, pri čemer skupina z najboljšimi časi plava samo popoldan.
	3. Odjava za disciplino 800 m in 1500 m prosto je možna do pričetka 2. oz. 3. dne predtekmovanja.
	4. Štafete so razporejene na osnovi seštevka rezultatov članov prijavljene štafete v obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na državnih prvenstvih, posebej za kategorijo kadetov in kategorijo mladincev ter posebej za absolu...
	5. V finalu C nastopajo samo plavalci kadetske kategorije
	6. V finalu B nastopajo samo plavalci kadetske in mladinske kategorije
	7. V finalu A nastopajo plavalci kadetske, mladinske, U23 in absolutne kategorije
	Točkovanje:
	1. Za točkovanje rezultatov se uporabljajo WA točke.
	2. Ekipno / moštveno točkovanje kadetov in mladincev skupaj:
	Priznanja:
	1. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec absolutnega državnega prvenstva.
	2. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec U23 državnega prvenstva.
	3. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec mladinskega državnega prvenstva.
	4. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec kadetskega državnega prvenstva.
	5. V končni razvrstitvi za naslove državnih prvakov v vseh kategorijah se upošteva prednost A finala pred B finalom ter C finalom.
	6. Štafete nastopajo za naslove državnih prvakov v mladinski in kadetski kategoriji, ločeno. Štafete mladincev in kadetov so: 4x100PR, 4x200PR, 4x100M, 4x100PR MIX in 4x100M MIX.
	8. Najboljše tri ekipe v seštevku malih točk prejmejo Pokal za zmago na Moštvenem prvenstvu kadetov/kadetinj in mladincev/mladink skupaj v trajno last
	Tekmovanje:
	1. Se odvija v treh dneh in šestih delih (petek, sobota in nedelja).
	2. Predtekmovanja (dopoldan).
	3. Finala (popoldan).
	Urnik:
	1. del petek PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	2. del petek FINALA ob 17.00 uri
	3. del sobota PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	4. del sobota FINALA ob 17.00 uri
	5. del nedelja PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	6. del nedelja FINALA ob 17.00 uri
	Program:

	Zimsko moštveno in posamično prvenstvo Slovenije v kategoriji dečkov in ml. dečkov (ZIMA 25m bazen)
	Kategorije:
	Moški:
	Ženske:
	Minimalen kriterij za nastop na DP:
	Prijave IS PZS:
	1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki nastopajo samo v štafetah. Nastop v štafetah na vseh državnih prvenstvih je mogoč le, ko plavalec ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata odplavan vs...
	Štartna lista:
	1. V kvalifikacijah in finalih se plava v 10 progah.
	2. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.
	3. V disciplinah 200m delfin, 400m mešano, 800 m prosto in 1500 m prosto velja pravilo sestave skupin po prijavljenih rezultatih, pri čemer skupina z najboljšimi časi plava samo popoldan. 200m delfin in 400m mešano ter 800m in 1500m prosto samo najbol...
	4. Odjava za discipline 200m delfin, 400m mešano, 800 m in 1500 m prosto je možna do pričetka predtekmovanja v dnevu poteka discipline (npr. 400m mešano do začetka druge dne predtekmovanj)
	5. Štafete so razporejene na osnovi seštevka rezultatov članov prijavljene štafete v obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na državnih prvenstvih, posebej za dečke in ml. dečke.
	6. V finalu A nastopa deset (10) najhitrejših dečkov
	7. V finalu B nastopa deset (10) najhitrejših ml. dečkov
	8. V finalu C nastopajo najhitrejši dečki (11+) in mlajši dečki (11+) do zapolnitve desetih (10) mest .
	Točkovanje:
	1. Za točkovanje rezultatov se uporabljajo WA točke.
	7. Najboljše tri ekipe dečkov in deklic v seštevku malih točk prejmejo Pokal za zmago na Moštvenem prvenstvu dečkov in deklic in najboljše tri ekipe ml. dečkov in ml. deklic pa prejmejo Pokal za zmago na Moštvenem prvenstvu ml. dečkov v trajno last.
	Tekmovanje:
	1. Se odvija v treh dneh in šestih delih (petek, sobota in nedelja).
	2. Predtekmovanja (dopoldan).
	3. Finala (popoldan).
	Urnik:
	1. del petek PREDTEKMOVANJE ob 8.30 uri
	2. del petek FINALA ob 16.30 uri
	3. del sobota PREDTEKMOVANJE ob 8.30 uri
	4. del sobota FINALA ob 16.30 uri
	5. del nedelja PREDTEKMOVANJE ob 8.30 uri
	6. del nedelja FINALA ob 16.30 uri
	Program:

	Letno moštveno in posamično prvenstvo Slovenije v kategoriji dečkov in ml. dečkov (POLETJE 50m bazen)
	Kategorije:
	Moški:
	Ženske:
	Minimalen kriterij za nastop na DP:
	Prijave IS PZS:
	1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki nastopajo samo v štafetah. Nastop v štafetah na vseh državnih prvenstvih je mogoč le, ko plavalec ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata odplavan vs...
	Štartna lista:
	1. V kvalifikacijah in finalih se plava v 10 progah.
	2. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.
	3. V disciplinah 200m delfin, 400m mešano, 800 m prosto in 1500 m prosto velja pravilo sestave skupin po prijavljenih rezultatih, pri čemer skupina z najboljšimi časi plava samo popoldan. 200m delfin in 400m mešano ter 800m in 1500m prosto samo najbol...
	4. Odjava za discipline 200m delfin, 400m mešano, 800 m in 1500 m prosto je možna do pričetka predtekmovanja v dnevu poteka discipline (npr. 400m mešano do začetka druge dne predtekmovanj)
	5. Štafete so razporejene na osnovi seštevka rezultatov članov prijavljene štafete v obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na državnih prvenstvih, posebej za dečke in ml. dečke.
	6. V finalu A nastopa deset (10) najhitrejših dečkov
	7. V finalu B nastopa deset (10) najhitrejših ml. dečkov
	8. V finalu C nastopajo najhitrejši dečki (11+) in mlajši dečki (11+) do zapolnitve desetih (10) mest .
	Točkovanje:
	1. Za točkovanje rezultatov se uporabljajo WA točke.
	7. Najboljše tri ekipe dečkov in deklic v seštevku malih točk prejmejo Pokal za zmago na Moštvenem prvenstvu dečkov in deklic in najboljše tri ekipe ml. dečkov in ml. deklic pa prejmejo Pokal za zmago na Moštvenem prvenstvu ml. dečkov v trajno last.
	Tekmovanje:
	1. Se odvija v treh dneh in šestih delih (petek, sobota in nedelja).
	2. Predtekmovanja (dopoldan).
	3. Finala (popoldan).
	Urnik:
	1. del petek PREDTEKMOVANJE ob 8.30 uri
	2. del petek FINALA ob 16.30 uri
	3. del sobota PREDTEKMOVANJE ob 8.30 uri
	4. del sobota FINALA ob 16.30 uri
	5. del nedelja PREDTEKMOVANJE ob 8.30 uri
	6. del nedelja FINALA ob 16.30 uri
	Program:

	Letno odprto združeno prvenstvo Slovenije za kategorije kadetov, mladincev in mlajših članov U23 ter skupno moštveno prvenstvo kadetov in mladincev (Poletje, 50m bazen)
	Kategorije:
	Moški:
	2. Ml. člani 19 – 23 let
	Ženske:
	2. Ml. članice 19 – 23 let
	Minimalen kriterij za nastop na DP:
	Prijave IS PZS:
	2. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna določila propozicij PZS 2025 - 2028.
	3. Neomejeno število posamičnih štartov. Vsak klub lahko prijavi tri štafete.
	Štartna lista:
	1. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.
	2. V disciplini 1500 m prosto in 800 m prosto velja pravilo sestave skupin po prijavljenih rezultatih, pri čemer skupina z najboljšimi časi plava samo popoldan.
	3. Odjava za disciplino 800 m in 1500 m prosto je možna do pričetka 2. oz. 3. dne predtekmovanja.
	4. Štafete so razporejene na osnovi seštevka rezultatov članov prijavljene štafete v obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na državnih prvenstvih, posebej za kategorijo kadetov in kategorijo mladincev.
	5. V finalu C nastopajo samo slovenski plavalci kadetske kategorije
	6. V finalu B nastopajo samo slovenski plavalci kadetske in mladinske kategorije
	7. V finalu A(Odprto) nastopajo plavalci kadetske, mladinske, U23 in članske kategorije
	8. V finalu A (Odprto) lahko nastopijo tujci, v skladu s 1. členom 3. in 4. točke teh Propozicij
	9. V primeru, da je v finalu A(Odprto) več kot 5 tujcev, se odpre A2 finale za slovenske plavalce!
	Točkovanje:
	1. Za točkovanje rezultatov se uporabljajo WA točke.
	2. Ekipno / moštveno točkovanje kadetov in mladincev skupaj:
	Priznanja:
	1. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec odprtega državnega prvenstva.
	2. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec U23 državnega prvenstva.
	3. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec mladinskega državnega prvenstva.
	4. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec kadetskega državnega prvenstva.
	5. V končni razvrstitvi za naslove državnih prvakov v kategoriji mlajših članov, mladincev in kadetov se upošteva prednost A finala pred A2 finalom in B finalom ter C finalom.
	6. Štafete nastopajo za naslove državnih prvakov samo v mladinski in kadetski kategoriji, ločeno.
	Tekmovanje:
	1. Se odvija v treh dneh in šestih delih (petek, sobota in nedelja).
	2. Predtekmovanja (dopoldan).
	3. Finala (popoldan).
	Urnik:
	1. del petek PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	2. del petek FINALA ob 17.00 uri
	3. del sobota PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	4. del sobota FINALA ob 17.00 uri
	5. del nedelja PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	6. del nedelja FINALA ob 17.00 uri
	Program:

	Daljinsko plavanje (OWS)
	Odprto absolutno letno prvenstvo Slovenije  v daljinskem plavanju na 10km
	Odprto letno prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju  na 10km za mlajše člane in mlajše članice
	Odprto letno prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju na  7,5km za mladince in mladinke
	Odprto letno prvenstvo Slovenije v daljinskem plavanju  na 5km za kadete in kadetinje
	Odprto absolutno letno prvenstvo Slovenije  v daljinskem plavanju na 5km
	Pokal Slovenije, Zimsko odprto prvenstvo Slovenije v absolutni kategoriji (ZIMA – 50m bazen)
	Kategorije:
	Moški:
	- Absolutna kategorija 14 let in starejši
	Ženske:
	- Absolutna kategorija 14 let in starejše
	Minimalen kriterij za nastop na DP:
	Prijave IS PZS:
	1. Vsi plavalci morajo biti prijavljeni preko IS PZS, to velja tudi za plavalce, ki nastopajo samo v štafetah. Nastop v štafetah na vseh državnih prvenstvih je mogoč le, ko plavalec ali plavalka izpolnjujeta pogoj OKS registracije in imata odplavan vs...
	2. Pravico nastopa imajo vsi tekmovalci, ki izpolnjujejo uvodna določila propozicij PZS 2025 - 2028.
	3. Neomejeno število posamičnih štartov. Vsak klub lahko prijavi samo eno štafeto.
	Štartna lista:
	1. V kvalifikacijah in finalih se plava v 10 progah.
	2. V dopoldanskem predtekmovalnem delu individualnih disciplin velja pravilo sestav absolutnih skupin po nosilcih ne glede na starostne kategorije.
	3. V disciplini 1500 m prosto in 800 m prosto velja pravilo sestave skupin po prijavljenih rezultatih, pri čemer skupina z najboljšimi časi plava samo popoldan.
	4. Odjava za disciplino 800 m in 1500 m prosto je možna do pričetka 2. oz. 3. dne predtekmovanja.
	5. Štafete so razporejene na osnovi seštevka rezultatov članov prijavljene štafete v obdobju, ki velja za izpolnjevanje minimalnih kriterijev za nastop na državnih prvenstvih.
	6. V finalu A (Odprto) lahko nastopijo tujci, v skladu s 1. členom 3. in 4. točke teh Propozicij
	7. V primeru, da je v A finalu več kot 5 tujcev, se odpre A2 finale za slovenske plavalce!
	8. B finale je zaprto samo za slovenske plavalce.
	Točkovanje:
	1. Za točkovanje rezultatov se uporabljajo WA točke.
	2. Ekipno točkovanje za Pokal Slovenije:
	Priznanja:
	1. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec odprtega državnega prvenstva.
	2. Prvo, drugo in tretje uvrščeni tekmovalec absolutnega državnega prvenstva.
	3. V končni razvrstitvi za naslove državnih prvakov v absolutni kategoriji se upošteva prednost A finala pred A2 finalom in B finalom.
	4. Štafete nastopajo za naslove državnih prvakov samo v absolutni kategoriji.
	5. Najboljša ekipa v seštevku malih točk prejme Pokal Slovenije za leto tekoče leto v trajno last.
	6. Najboljša moška ekipa v seštevku malih točk prejme Pokal Slovenije za tekoče leto v trajno last.
	7. Najboljša ženska ekipa v seštevku malih točk prejme Pokal Slovenije za tekoče leto v trajno last.
	Tekmovanje:
	1. Se odvija v treh dneh in šestih delih (petek, sobota in nedelja).
	2. Predtekmovanja (dopoldan).
	3. Finala (popoldan).
	Urnik:
	1. del petek PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	2. del petek FINALA ob 17.00 uri
	3. del sobota PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	4. del sobota FINALA ob 17.00 uri
	5. del nedelja PREDTEKMOVANJE ob 9.00 uri
	6. del nedelja FINALA ob 17.00 uri
	Program:

	Priloga 1:
	Priloga 2:
	Priloga 3:
	Priloga 4:

